หน ทาง  ๓ สาย  ใน ทร^ พุทธ สาสนา 

711886  ร ผ 8ฃ00ผ1รฬ 


อธิบาย  บอ ปฏิบ่ ต วิธี ปฏิ บ’ ต ผล แห่ง การ ปฏิบ่ ต ใน หน ทาง แต่ ละ สาย 

1^X1) 1น1 ถร  1116  1*1*1 1101 เ3ง08 9 ?เ-น011668  นเฬ  1116  น 6 รน 118  11161-601'  1*01*  ^3011  อ!  1116  XV น}' ร 


เรย บเร ยง โดย 


ชาว คณะ นก ศก บา และ เผย แพร่ หระ ปรบ่ ตลธ่ มม 
เหือ เบน คู่ มอบ อง  บ่กส กษา  และ บ่ กปฏิ บ’ ตธ่ม ม ใน น ระ พุทธ ส์าล นา 


294.3076 
ห!! 7 ส 


ธ่มม บ่ ฌณา การ ใน งาน ฌา ปน กิจ สพ 


กุณ แม่ สำเภา  กา ญ' จน ลํกษ ณ 

ณ ฌา ปน สถาน กอง ทิพ บก  ว* ด โสม น' ส วิหาร 


เมือ  ว* นอ* ง คา รท  ©1®  ธันวาคม  พุทธ ศักราช  ๒๕๑0 


หน ทาง  ๓ สาย  ใน พร^ พุทธ สาสนา 

ไน &&&  ไ V IV ร ผ 8พ)1)ผ1ฒ 


อธิบาย  นอ ปฏิบ ต วิธ ปฏิบัติ  ผล แห่ง การ ปฏิบั ต ‘ใน หน หาง แต่ ละ สาย 

2x0 ๒!!! ร *1*6  น ฝ!!!:!!) ๒ ร,  น! •แ (ไห่:!? ร 1111(1  1116  น68แน8  21ใ61'601’  10 1*  23ฝ1  0วั  11ใ6  ไ\' แ} ร 


เรย บเร ยง โดย 


ชาว คณะ นก สก ษาแ ละ เผย แห ร' หระ ปรน ติถธ มน 
เทือ เบน คู่ มือ นอง  บักสึ กษา  และ น้กป ฏิบัติ ธ่มบั ใ น หระ พุทธ สาสนา 


'9' 


ธ่มม บ่ ณณา การ ไน งาน ฌา ปน กิจ สพ 

คณแ ม, สำเภา  กา ญ จนลํ กษณ 

ณ ฌา ปน สถาน กอง นัพ บก  วัด โสมนัส วิหาร 
เม อ วัน อิง คา รทึ  ๑๒  ธ" น, วา คม  พุทธ ศักราช  ๒ ส® 0 

พิมพ์ ค วัง ทึส อง  ๑, 000  เล่ม 

[ สงวน ลิขสิ ทธิ  ] 


ษ! ข ห^  2^^* ไ? 0|(? 

: II  ท'}  ส' 

ๆ#!,.' นียน  0ใ  },  0 7-  } 


7273 


เรย น ทาน ท เคา รท นบ ถือ 

ผม ขอ ถือ โลก ไส ขอบ พระ คุณ บรรดา ท่าน ท่เ คา รพนับถือ ทุก ท่าน ท่ได้ กรุณา สละ เวลา มา 
เม่น เกย รฅ ใน งาน ฌาป นก่จ ศพ คุณ แม่ ของ ผม ไร้  ณ ท่น  ความ บกพร่อง ต่าง  ๆ ท่เถื ด ขน ใน งาน น ผม 
ขอ ประ ทา นอ นัย ด้วย 

การ จิดพิ มพ หนังสือ ใ นคร ะงน  จะ เวน ขอบ พระ คุณ ชาว คณะ นัก ศก ษา และ เผย แพร่ พระ 
ป รม ไ าถธํ ม ม-ผู้ เรย บเร ยง ท่กรุ ณา อนุญาต ให้ พิมพ  และ โรง พิมพ ชวน พมพ ได้ จิดพิ มพใ ห้อ ย่าง เรย บ 

รอย เสัย มิ1 ได้  ผม หนัง ว่า หนังสือ เล่ม นคง จะ ม ประ โย ชน แก่ ท่าน ผู้ อ่าน ท่สน ใจ ใน พระ พุทธ ศาสนา ตาม 

สมควร. 

ด้วย ความ เคารพ นับถือ 

จุล  กา ญ จน ล้กษ ณ 

๑] 23  ธ. ค.  ๑๐ 


. 


ฟิณ แม่ สำเภา  กา ญ จน ล ก ษฌ 


ชา ตะ 

๑! ®5 

ม นา คม 

พ. ศ. 

๒๔! ๑) ๘ 

มรณะ 

๑! ๑) 

มิถุนายน 

พ. ศ. 

๒๔๑0 

ฌาป นก จ 

๑!®!) 

ธ0 นวา คม 

พ. ศ. 

๒๔๑0 

รวม อาย ได้  ๘๒  บ 


คุณ แม่ สำเภา  กา ญ ปีน ลำ! ษ ณ เม่น ยุฅร (ๆ นฑ  ๒ ข 8 ง กุ™ คา เม' ง คุณ ยาย เหม 
เกิค เม! เวํนี ท ๑๒  มน ากม  พ. ศ.  ๒๕๒๘  ม่าน เกิผ อยู่ ทร่ง หว่กั อยุธยา  อำเภอ เ ผอง  ฅำข ล 

ยาน ข! เม  มพ ชาย คน เกย ว กอ  คุณ ลุง ชน  ชิน วงค้  ถง แก่ กรรม แล้ว  และ มน' อง น1 อง อก  ๓ คน 
กอ คุณ นา เห ว่า  ชิน วง ศ (ชาย) กง แก่ กรรม แล้ว  คุณ นำ!] ระ เส ริเ  ชิน วง ศ (ชาย)  กง แก่ กรรม 
แล ว คุณ ล้า พร  ธารา ฑรํพ์ ย (หณู ง) 

คุณ พ่อ  (วง ศ กา ญาล ไาย ณ)  ไค้ กง แก' กรรม ไ!] แล้ว เม อ ๓๖  ยก อน  คุณ แม่ เม่น 
คน ข ย่น และ แซง แรง กลอก เวลา คม' ฃวก อยู่  ไค้!] ระ กอย การ งาน มาก ไย กวา ม เห นอ ย ยาก เพ่อ 

ลูก  ลูก  เย ยง มาร กา ทก  เม่น ท เกา รพ ขซา กิ ง หลาย  ม่ น!] ลาย ของ ซวค คุณ แม่ ไค้ มา พไา อยู่ ใน 
ความ กู แล ของ ลูก ลูก ใน กรุง เทพ  ๆ กวา ม ชรา ของ สิง ขา รท ว มาก ฃํ้น เม่น ลำ กิ!)  ใน คลุก เม อ 

ว' นฅ  ๑๒  ม่ถุ นาย น ๒๕๑๐  ซวิก ของ คุณ แมก ลน ไ!] ฅาม สิง ขา ร พ่น ราก คก ฃภํย์ แห่ง' โลก 

มนุ!) ยท อลเวง  ใ!] สู่ กวา ม สง ข สุข' ซวน ริน. กร  รวม อายุ ไค้  ๘๒  V 


คุณ แม่ ผขุฅ ร-ชิ กา  รวม  0!)  คน  กิอ 
๑.  พ. อ.  ซุย  กา ญ รน ลไ าขณ 


๒.  นาย เรอ  กา ถ] รน ล ก!) ณ 


๓.  นาย รล  กา พ รน ล ก!) ณ 


* * ฯ:./?'  \ 

๕.  นาง สาว เกลอ  กา ญ รน ล ก!) ณ (ถง แก กรรม) 
๕.  นาง สม คุณ  ลุฃพํ ท์ธ 
๖.  นาย ข ญ ชอข  กา ญ รน สิ ก!) ณ 
๗.  นาง สาว สมควร  กา ถ] รน ล ก!} ณ 


ยรร กา ลูก ของ คุณ แม่ ไค้ พร1 อม ใ,? ก” น์ขํ ระ ออ ขพิธ ทำ ขุญ ศพ ของ คุณ แม่ คาม ขํระ เพ ณ 
เขึน ลำ ก” ไ) มาร นก รข กำ หน ก การ ฌาขํ น กิ'!  ใน วํนีทํ  ( ะ) เอ  ธํน์ว ากม  พ. ศ.  เฮ ๕® 0 ณ ผา!] น- 

สถาน กอง ทิพ ขก  ว” ก์โ สม น” ส์ว หาร  ไค้ เชิญ ทำ นฑเ การ พน” ไ เถธ พร้อม ฑํ้ง์ญ าฅิ มิค ร มา ร่วม ใน 

งาน กร” งน  เพ็อ เขืน เกิย รคแ ละ สไ กุศล 'แล ขุญทิ ไค้ ร่วม กน กระทำ ขำ เพ็ญ แล ไ อุทิศ เขึน พล วขร ร” ย 
อำนวย อํฏชิ วิ ขาก มนูญ ผล  ให้ คุณ แม่ ไค้ ร ไ] คาม กวร แก่ กกิวิ ส”! เใน สม!) ราย ภพ น นก ไย 

จุล  กา ญ จน ลกษ ณ 

๑!® 3 15. ค.  ๑0 


\ 


(๔) 


ข' านเ ลฃท  ๔๓๐  ถนน พราน นก  ขาง ก! เกน,! เย  ธน ยร 
วน ท ๓ ทุ เลา ก ม พ. ศ.  10๕๑0 
เรย น กุณเ อิย  วร รณ โ ภ กา 

กาย ผม ไก้ อ่าน หน” ง์ สอเ ร!] ง หน ทาง  ๓ สาย  ไน พระ พุทธ ศาสนา  เรย ขเร ยง โ คย 
ชาว กณะ นไา ศก ยา และ เผย แพร' พร;!) รม”' ก์ถธํ ทีม แล้ว  รู้ สก ว่า,? ะเขึ นป ระ' โย ชน แก่ พุทธ ศา สนิก 
ซน เข น!)' นั มาก  ใน' โอกาส ทผผ ระ กระทำ การ ผา!] น กิร ศพ  นาง สำ เกา  กา ญ,? น ส” ก!) ณ มาร กา 
ณ ฌ า!] น สถาน กอง ท” พขก  ว” ก โสม น' ส วิหาร  ใน วํนท  ๑๒  ธ” น์วา กม  ๒๕๑๐  น รง!] รา รถ นา 

ร' ทีพิม พ หน” ง สอเ รอง น แรก เขืน ธ” ทีม ทาน  เพ อ อุทิศ ส่วน กุศล แก' มาร คา ข่งัเ กิกเ กล้า ผู้ ล่วง ล ไ] 

ไ!] แล' ว 

ผม  ฑ ข!)  เรย น มา  เพ อ อนฌ าฅใ หผน ไกร กพิม พหน็ งสือ  เรอ งนแ ^ฑใ น' โอกาส  กง 
กล่าว ควย1? ะเขื นพ ระ คุณ แก่ ผม และ เย นม หาก ศลแ ถ, มาร กา ข!! ง ผม อย่าง ยิง  ฑํนว นก1? ะ ข!) 

อนญ ากพิ มพใ นคร งน  5), ๐๐๐  เล่ม  ก0 งนฑ สมควร ล่ระ การ ใก ข!] ไค้ โล่ รก กร ณาก วย. 

ข!) แส กง ความ น โ] ถ!] 

นาย จุล  กา ญ จน ลกษ ณ 

ผู้ฃอ อนุญาต 


๏ ๘ ซ! เย สุ ซา®  ฆริย ไาข ริข รณ โอสถ! ากํก์  ถนน เพ อง นก ร กรุงเทพ ๆ 
วํนีท  ๙ กุลา คม  พ. ศ.  เอ ๕® 0 

เรย น คุณ! ล กา ญ! นล่กั ยณ 

กาม ทคุณ ขอ อนุ ญาฅ พิมพ หนํง์ สิอ  เ รอง หน ทาง  ๓ สาย ใน พร; พุฑช สาสนา  เรย ข 
เร ยง โกย ชา วก ณ; นไา ศก!} าแ ล; เผย แพร่ พร;!) รมํฅ ถช่ผั ม เพอ แ! กเยึ นธไ ง์มข่ ณณา การ ใน 

โอกาส ผา!] น กิ! ศพ  คุณ แม่ สำเภา  กา ญ! นลไ าเ} ณ 

ผม ซอ อนุโมทนา ฅํวย  แล; ขอ อำ นา! แห่งมหา กุศล อ่นัน  ! งเขึ นพ ล ว! เห่!' ย ให้ คุณ 
แผ่ สำเภา  กา ญ! นล ก!} ณ ใก้รํ ข ทราย แล; อนุโมทนา เพิอ สำ เร่!!] ร;' โย' ซน แก' ท่าน  เทอญ 


ขอ แสก งก วา มน ไ} ถออ ย่าง สูง 

(ลง นาม)  เอิบ  ว รรณ่ โภค า 

ผู้ อนุญาต 

\ 


(๖) 


หน" ง สอ ท1 ชา วก ณ; น' กักิ กษา แล; เผย แพร่ พร “ปร ม โ) ถ ธ โม' ไก่ เริย ขเริ ยง และ ไค้ ทิม พ 
แล ว กอ  (๑)  พร: อภิ ร โม โถ สิง กห โ] ริน ฉทท  ๑— 10 - ๓ (๒)  สกิข รุฬา น สูฅ  แปล 

แล: อธิ ขาย ร้าแ นก อา รม ณ แล: วธิ โ] ฎิขํฅ สม ถ:  กํขั  ริขส ส นา  ก่โเ  สม ถธิ ขสส นา แก่ ล: อย่าง 
(๓)  ร้าแ นก ม้ ก์ก ปฏิปทา  แล: วิธิ โ] ฐิข้ฅ  สิล  สมาธิ  ข ฌูฉฺเ า ใน พระ พุก ร สาสนา  (๙)  ร้าแ นก 
ภูมิ อ โบ  ใฅร ภูมิ  ใคร สิกขา  ใฅร ยิฏก  พร1 อม ท่วย อง กโ] ร; กอย  (๕)  หน ทาง  ๓ สาย ใน 

พร: พุทธ สาสนา  อธิ ขาย ข่อ โ] ฏิขฅิ  วธิ โ] ฎิย่ฅ  ผล แห่ง การ ยิฎิ ยิก  ใน หน ทาง แก่ ล: สาย 

หนํง์ สิอ เหล่า น แม้ สงวน สิฃสิ ทธิ ไริ  แก่ ถ้า หาก ท่าน สาธุ ซน ผู้ใก มิ สิทธา 

ย่รา รถ นา น้า ทิม พ แ,} กเขึ นธโ ม ทาน แล้ว  ขอ ไก่ โ โ] รก มิ รก หมาย ขอ อนุ ญาค ไ โ] ยิง ชา วก ณ: 

กน ใก กน ห นง  ก่ง ราย นาม ขาง ท่า ยน  ท่าน ร้ก ไก่ ร' โ] อนุ ญาค เขน ลาย ถก ยณอิ โแเ ร พริ ธม ก่าย 
การ อนุโมทนา  หริ อ แม้ ท่าน ร้กฃ อก วาม ชโย เหลอ ใน ท่าน กำ สิง กาย อิน เกย วก โ) งาน ทิม พ หาก 
ซา วก ณ: มิ โอกาส ร้ก ช่วย เหลอ ท่าน ไก่ ย่าง แล้ว  ก็ ยิน กิ แล; ร: พยายาม ช่วย เหลอ เท่า ทคน 

สามารถ  โกย ไม' ขอ รโ สิน ร้าง ราง ว' ลใก  ๆ เลย 

(๑)  พระ ครู จิต ตา นุรไ าษ์  (จิตฺ ตรกฺ โข  สงวน) 

ธรรมสภา  ไ-ธร ร มา-ธรรม-ยุ กิ  ว โ ราช โ] ร; กิยศ์ ๆ ถนน รา ชิน  กรุงเทพ ๆ 

(๒)  นาย กมล  ผล สิทธิ 

แพ ทย่ ทิพ ย ๓© ๕ / เอ ๓ ถนน ราช โ] รา รภ  โ] ร: ค นา โ] พุ มวน  กรุงเทพ  ๆ 

(๓)  น. ท.  เหม  ท"' พ พะ เกตุ  ร. น. 

๘๓  กรอก พุก  รอง เมิอ ง อำเภอ โ] ทุม วน  กรุงเทพ  ๆ 

(๔)  นาง ไล้  ต ไนฑ์ สุทธิ วงศ์  นาย กำ ลูน  ต ไนฑ สุทธิ วงศ์ 

(กอง ส หก รณ ผัขริ โภก  ถา เน รา, ซ! ลำ ริ)  ๒๙ / ๖ ถนน ลาก พร' าว  อ. ขาง เขน  กรุงเทพ ๆ 

(๔)  นาย เอิบ  วรร ณโภ ดา 

๑๘  ซ อยสุ ขา  © (ข ‘ริ ไ} ท ขริข รณ โอสถ  ร้า ก โ))  ถนน เพือ งน กร  กรุงเทพ ๆ 


แผน ผง  หน ทาง  ๓ ส์าย  'ใน' แระ พุทธ ส์าส นา 

ถ' า ท่าน ไค้ ศก!} าใน ข' อ!] กิข้ฅิ  วิธ!] ฏิขํฅิ  ผล แห่ง การ!] ฏิข้ฅ  ของ หน ทาง แห่ ละ สาย รน มก วาม เขา ไห ขืน อ่นัศ แสา 
ท่าน ย,!] มม่ ไ. อก าสเ ลอก หน ทาง สาย' ไก สาย ห นง' ไค้ฅ ามอ่ ซฌา ส่ยัแ ละ กำ ล* งก วาม สามารถ ข! อง กน 
โกย ไค้!] ฎิย้ฅ ชํมม สมควร แก่ ธ* มม  ไม่ ห่อ ง เสย เวลา ไ!] ฟ ล่า  เพราะ!] ฎิข้ฅ ธ ไง์ผ ไ!] โกย ขาก กวา มรู้  [น หล ไาธ่ มัม ทาง พระ พุทข สาสนา 
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หน ทาง  ฅ สาย  ใน พร^ พุทส สาสนา 

อธิบาย  นอ ป ฏิบฅ  วิธ ปฏิบ ต ผล แห่ ร กา ร!] ฏิบัธิ ใน หน ท! า แต่ ละ สาย 

๐00000 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส  (๓’? ข) 

เทฺว  เม  ภิกฺฃ เว  อนุ ตา  ปพฺพ ชิ เต น น เส วิตพฺ พา  โย  ขายํ  กาเม สุ 
กาม สุข ลฺลิ กา นุ โย โค  หโน  คมฺ โม  โป ถุชฺช น โก  อนริ โย  อนตฺ ถสณฺ หิโต  โย  จายํ 
อตฺต กิ ลม กา นุ โย โค  ทุกฺโ ข อนริ โย  อนตฺ ถ สณฺหิ โต  มชฺฌิ มา  ปฎิป ทา  ฅถา คเ ตน 
อภิ สมฺพุ ทฺธา  จกฺขุ กร ณ ญาณ กร ณ อุป สมา ย อภิญญา ย สมฺ โพธ าย  นิพฺ พา นาย 
สํวตฺ ต นฺตติ 

“ภิกขุ ท่งห ลาย  หน กาง  ๒ กาย น ข พพช่ ค ไผ่ ควร เสพ  กิอ  ตาม ประกอบ นัมม 
เพ อ กาม สุข  หน กาง สาย นํ้กิา ชำ  เขืน ของ ชาว ข ไน  เขืน ของ ปุถุชน  ไผ่ ใช่ หน ทาง ข! เงพ ระ 
อริยะ  ไผ่ เขึน ไป เพิอ ประ โย ซน อย่าง ยิง  และ  ตาม ประกอบ กัมม เทือ ความ ลำบาก แก่ ตน 

หน ทาง สาย นเขึ น ทุกฃ  ไผ่ ใช่ หน ทาง ของ พระ อริยะ  ไม่ เขน ไปเ พอ ประ โย ชน อย่าง ยิง  ข้อ ปฏิบัติ 
ใน หน ทาง สายกลาง  เรา กถา ค ค ไต้ กร' สัร้ แล่ ไก่ ไย กิ โกย ลำ พํง์ฅ น ก ไย ขผ ผา ห้า ข ก ไย 
ขผ ผา ผาผ  ค ไย การ เฃไ ไป สง ข ก ไย ขญผ าอ่น ยิง  ไต้ ตร่ส ร้กิแลว  ไต้ ย่ลลุ ถง นิพพาน 
แล ไ โกย ทำ เนิน ไป ใน หน ทาง สาย น’ 

ท่าน สาธุชน ท1 ง์ห ลาย  ข ไพ เร่า  ขาว กถา ะ นัก ศก บา และ เผย แพร่ ท ระ ปรมั ตถธั มม 
ห้า ไต้ ขรร ยาย ขยาย ค วาร แร อง  V เนท าง  ๓ สาย  ใน พระ พทธ สาสนา  คาน ท พระ ข รม สา สกา 


สํผ่ม าสกั พุทธ เรา ทรง แสก ง ใ' ว้เน  จั} เม จัก ลัปป วัต กน สก  "โค ยอ ปี ขาย  หลัก จัมม  ๓ ประการ 
คอ  ขอ ป? เย้ ต วิธ ปฏิย้ ต ผล แท่ง การ ปฏิ วัต สำหรับ ทน ทา าแต่ ละ สาย  ๆ เพราะ ว่า หน ทาง 
แค่ ละ สาย กมวิ ธปฏิ ข้กเ ขืน แค่ ละ วิธ ค่าง ล่น  เปริ ยขเ หมอน ระ ไป เกาะ กลาง ทะเล ก่อ ง ไป โกย 

เรอ  ระ ใ!] ขาน ขา เม อง คอน  ถนน ม ก่อ ง ไป โกย รถ  ระ ไ!] โลก พระ ร่น พร  ค อง ไ!] โค ยร ราก 
นฉน ใค  การ ปฎิข กัธกั ม ใน พระ พุทธ สาสนา น เขืน การ เกิน ทาง ราก ภูมิ ธม ม ภูมิ ห นง ไป ยง ภูมิ 
ธํมม อก ภูมิ ห นง  ชง รำแ นก ออก เขึน  ๓ ภูมิ  และ ก่อ งม วิธ ปฎิข กัเ ขืน แค่ ละ อย่าง ค่าง กน เขืน 

๓ วิธ  ริง ระ ไค้ ฆํลีลุ ถง รก หมาย ปลาย ทาง  ก่วิย การ!] ฎิขํฅ ธํม์ม สม กวร แก' ธํม์ม  นก็ล่ นนํนํ  เพ อ 
ประโยชน์ แก่ ท่าน ศาช ชน นัก ศก บา และ นัก ปฏิย้ ตจัม ม ไน พระ พุทธ สาสนา  ทยํง์ ไผ่ ทราย 

รก ไค้ ทราย  แล่ วิรกั ไค้ เลอ กถอ เอา หล กัธํม ม โกย เฉพาะ ภูมิ ใค ภูมิ ห นง  อ่น เหมาะ สม แก่ 

อช ฌาส ไ 11 และ กำ ล* งก วาม สามารถ' ของ ฅน  มา ปฎิขํ ฅไค้ โกย สม กวร แก' ธม ม ทุก ประการ  ไผ่ 
เสย เวลา ไป เปล่า เพราะ ขาก กวา มรัท ถูก ก่อ ง เพ อ ประ โยชน์ แก่ ท่าน ผูรู  รก ไค้ มิ โอกาส ร่วม 
สร่าง กุสล  ก่วิย การ ส์อข ทาน  ล่า พขช อขก พร่อง มิค พล ■ค  ก็ แสก งก วาม กรุณา ทกัท 'วิง 

ช แรง ใน ทถูก ท ควร ให้  ข' าพเ ร่า ย่อม ยิน ค้น' อมร'! เคำ แนะ นำ ก่วิย ความ เกา รพ อย่าง สูง  และ 

ก่วิ ยก วาม ขอ ข พระ คุณ เ ขืน อย่าง ยิง ท เกย ว เพือ ประโยชน์ แก่ ตน ไน การ ก่ ก บา และ เผย แพร่ 

พระ ปร นัก ถธัม ม ค รํ้งน์  ข าพเ ร่า!] รา รถ นา ขืญญ ว อุ!)!!- ารมิ  เพ อเ ขืน ขรร ยแก่ ขญญ ไป รม กัถ 
ปา รมิ  ขอ ให้ ไค้ ขํลีลุ ถงโ ล กุก ฅรธ ไง์ม โกย ไว  ขอ อำ นา ร แห่ง ชํผ่ม เท สนาม ย ธม ม' ส สวน ผย 
และ ทิฎ ริชล่ ม์มม ย ของ, ข้า เพ เร่ า และ ท่าน สา ธุ ชน ผู้มิ โยนิโส มนสิการ ทงห ลาย  รง มิ ผลเ ขืน 

มหา วิ ปาก ญาณ ส กัป ยุ กก 

ถาม  พระ ผู้ มิ พระ กาก ทรง แส กง หล กธม ม ๓ ประการ ไว้ ใน ธกัม ร กัก ปปว กัฅน สูฅ 

ว่า อย่าง ไร 

ตอบ  ฅร่ส์ ไว้ อย่าง น กอ  กต มา  จ สา  ภิกฺฃ เว  มชฺฌิ มา  ปฏิปทา  ตถๅ ค เต น 
อภิ สมฺพุ ทฺธา  จกฺฃุ กร ณ ญาณ กร ณ อุป สมา ย อภิฌฺ ญาย  สม [โพ เธา ย นิ พุ พา นาย 
สํวตฺ ตฅิ  อย เม ว อริ โย  อคูฐ งฺภิ โก  มอ. โค  เสย. ยถทํ  สมมา ทิฎฺชิ  สม. มาส งฺก ปุ' โป 
สมมา วาจา  สมฺ มาก มฺมนฺ โต  สม. มา อา ชโว  สม. มา วา ยา โม  สม. มา สติ  สม. มา สมาธิ  ฯลฯ 


ภกซุ ทงห ลาย  ฃ ธ'] ฏิขกํ ใน หน ทาง สาย กลาง น เรา ฅ ถาก ค ไค้ ก ริส รู้ แล่ ไก่ วิย ค โค ย ลำ พํงฅ น 
กวย ข ผญา ท้า ชุ  กวย ขญญ า ญาณ  กิวิย การ เช้า ไป สง ข กิ วิย ขญญ าอน ยิง  ไค้ฅ ร' สร กิ แล1 วิ 
ไค้ ขลลุ ลิง นิพพาน แล ว โกย กำ เนิน ใ!] ใน หน ทาง สาย น กอ  หน หาา ออก จาก ข้า? เก  ม่เค รือง 
ประ กอบ  ๘ ประการ  ๘ ประ ฑาร เปึน ไฉน  มก วาม เห็น ถูก  ม ความ กำ ริ ถูก  มวา รา ถูก  ม 
การ งาน ถูก  ม การ หา เลย งช้พ ถูก  มก าาม เพ ย รถ ก มสลิ ถก  ม สมาธิ ถูก  ๆ ลฯ,, 


สาม  กาม สุข่ล ลิ กา นุ โยก  ก ไ]  อํฅฅ กิลผ ถา นุ' โยก 

อย่าง ไร 


ทรง แส กง หล่กั ธม ม ไว้ ว่า 


ตอบ  พร: ผู้มพ ระ ภาค ม! ค้ฑ รง แส คง ไว้ 


สาย น 


ตอบ  ใน ผ่ซณิ ม นิกาย  ม' ชฌิม ขณณ าสก  กุก กุ โร วาก สูค  เริอ งม อยู่ ว่า 

ะ] ณ ณ โกลิ ย! เก ร ประ พกุฅิ ว่ฅก กิง์ โก  เส นิ ยอ เรล  ประ พกุลิ ว'' ฅฅกํ งสุน ข ไค้ เช้า ไป เผวิ พระ 
ผู้มพ ระ ภาค  กราย ทูล ถาม ถง ผล แห่ง การ ประ พ โ) ลิว' กก ของ ฅน  ๆ ว่า  ระ มก ลิ เขน อย่าง ไร  พระ 
ผู้มพ ระ ภา ก ไม' ทรง พ ยาก รณ  เขา ไค้ ทูล วิงวอน ถง  ๓ วาระ  รง ทรง พ ยาก รณ ว่า  “กก กร วัต ก 
เม อ กา พร้อม  ย่อม นำ เข้า ถา ความ เบน ล หาย ข อา โค  ข อา สุนัข  เม อำ บิต  ย่อม เข้า ลาน รก 
เขา พง  10  ไค้ ริ อง ไห้ นำ ฅาไ หล  แล่ วิ พระ ผู้มพ ระ ภาค ไค้ กร' สก่อ ไป ว่า  “ก' มัม  ๔ ประการ นิ 
เรา ทำ ให้ แฑ้ซ่ กกิวิ ยนิญ ญ าอ่นั ยิง เอง  แล่ วิ สอน ผู้ อิน ให้ รัฅา ม กอ  (ต)  กัก/ห กัมม  กํม์ม กำ 
มา ปาก คำ  มอ ยู่  (๒)  สุก กกัม ม กมม ขาว  มา ปาก ขาว  ผอยู่  ( ๓ ) กัก/ห สุก กกัม ม กํม์ม 
พิง กำ พิง ขาว  ม่า ปาก ทํ้าคำกัา ขาว  พอ ยู่  ( ๔ ) อก ถ/หอ สุก กก มม  กมม ไผ่ กำ ไม่ ขาว  มา ปาก 
ไม่ คำ ไม่ ขาว  เบึน ไป เพ อ ความ สน กัมม  มอ ยู่  ประมวล กาย ส' ว้ฃา ร วริสํ ง์ข าร  มโน สํง์ฃ าร 
อนผ่ ความ พกฃ  อ' นม ความ สุข  อ นม พํ้งํ๋กุ กฃพิ งสุซ ขาง  กํงีน แล  วิ ปา กก วาม อุป ย 71 กิ' ของ ส่ฑวิ 
ริ งม  สฅวิ พิากํ มมใ ก ไว้  ย่อม เช้า ถงเ พ รา ะ ก* มี มน น ผ่ส สะ ย่อม ถูก ฅอง เขา ผู้ เช้า ถง แล่ วิ  แม้ 
เพราะ อย่าง นิ เรา ริ ง กล่าว ว่า  สัต' าม่กั มมเ บน ทายาท  ขรร กา กํมม พิง  ๓ น5 นิ  เรฅ นา เพ อ ละ 
กมผ กำ ม้วิ ปาก กำ  เรก นา เพือ ละ ก มม ขาว มวิ ปาก ขาว  เรฅ นาเ พอ ละ ก' มมฑํ้ ง์กำ ท1 ริ ขาว ม 


๓ 


ว ย่า กทง กำ ทง ขาว  น น เสย  ขอน เรา กล่าว ว่า  ก้ม ม ไม่ ดำ ไม่ ขาว ม่ว ปาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว  เขน ไป 
เพ อ ความ ไ วน กั). เมา ) อ ยู’,  กรน รขพ ร; ส่ทข่ มผเ ฑส นา  ฝณณํ ไฑลิ ยยฅ ร ผู้ย่ ร: พ!] ผ่ว่ผ่ กกํง โก 
ไก!] ร; กา คฅน ขอ; ขืน อุ ขา สก  ผู้มิพ ร; พฑปี เล่า  พร; ซ่มัม  พร 2 สง® ม เขืน สร ณ:  เส นิ ยอ เรล 
ผู้!] ร: พก เฅิว้ ฅ์ฅผ่ ง์สุน ข ซอขื พพซ าอุย่ สผ! ท ไผ่ นาน นไา ก็ โก้!1 ฏิขไ กร นย่ ล ลุ เขืน พร; อรหํ นก 


สาม  ก มั มผ่ง  4 ย่ร: การ นํ้น์มิ เนอ กวา ม ว่า อย่าง ไร  แล: ผ่าน ร; สง เก รา; ห เอา 
หน ทาง  ๓ สาย น สาย ใกเ ข่า ใน กมม อ; ไร 

ตฮบ  ใน อ่งคุ ฅฅร นิกาย  ร ทุก กนิข าฅ  กมผ ว่กัค ท 4 พร: ผู้มิพ ร; ภา กก ร' สว่า 
“ภิกขุ ทํงห ลาย  กํม์ม  4 ย่ร: การ นํ้  เรา กร; ผ่า' ให้ แล่ งก ไ ยขณ ญาอํ นิ!! ง เอง  แล ไย่ ร: กา ศ ให้ 
ทราย  กอ 


(&)  กัก, เห ก ม่ม  กไง่ ม กำ  ม่ วิ ปาก ดำ  ขุก คล ขาง กน ใน โลก นิ ย่อม!) รง แผ่ ง กาย 
ส่ไ ซา ร วรส่ ไฃา ร มโน ส่ไ ขา ร อ่น มก วาม เขยก เขย น กร นิ แล่ ไย่ อม เข่า กง' โลก ทมิค วาม 

เขยก เขย น ผํสี ส: อ' นัมก วาม เขยก เขย น ย่อม ถูก ผ่อง ขุกก ลนํ้น์  ผู้เข่ าถื้ง โลก ทมิค วาม เขยก เขืย น 
เขา อ่นัล่ ส์ส: ทมิก วาม เขยก เขย น ถูก ผ่อง แล่ ว ย่อม ไก้เ สวย เวท นาท ผก วาม เขยก เขืย นเ ขืน ทุก ข 
โกย ส่วน เกย ว เย่ร ยขเ หมอน ส่กัว์ นรก  {ก้ล ตก ลม ถาน โย ค สงเคราะห์ เข้า ไน ก้ฌห ก้ม ม 
น เรย กว่า  เจตนา อ กุสล ก้ม ม มิ ผลเ ขืน  อ กุสล ว ปาก  นำ ไย่ สู่ ทุก คกิภ มิ) 

(๒)  ล ถก กัมม  กํมม ขาว  ม ว ปาก ขาว  ขุก กล ขาง กน ใน โลก น ย่อม ย่รง แก่ง 
กาย ล่ง์ฃ าร  ว รส* ง, ขา ร มโน สไฃ าร  อิน. ไ ผม กวา ม เขยก เขย น กรน แล ไย่ อม เข่า ถง โลก ทใผ่ 
มิ กวา ม เขยก เขย น ผ่สั ส: อน ไผ มก วาม เขยก เขย น ย่อม ถูก ผ่อง!] กก ลนํ้น  ผู้ เข่า ถง โลก ท ไผ, มิ 
ความ เขยก เขย น เขา อํน์ ฟ้! ส: ท ไม' มิค วาม เขยก เขย น ถูก ผ่อง แล่ ว ย่อม ไก้เ สวย เวท นาท ไม' 

มิค วาม เขยก เขย น เขืน สุข โกย ส่วน เกย ว เย่ร ยขเ หมอน เท ว กา' ซน สุภภิ ณ หา  {กาม สข้ ถล- 
ก าน โย ค สงเคราะห์ เข้า ใน สกล ก้ม มน  เรย กว่า  เจตนา กุสล ก้ม ม มิ ยล เขน  ก สก) ปาก 

นำ ไย่ ส' สก กกิภุ .มิ ) 


(๓)  กัถ เห สุ I ากกั มม  กิ ‘ม มทํง กำ ทง์ ขา ว มว ปาก ทํ้าดำกัา ขาว  ข กก ล ขาง คน! น 
โลก น ย่อ ม!] รุงแ ก่ง กาย ผิง ขา ร วมิ ผิง ฃาร  มโน ลไ ขา:  อิน มก วาม เขยก เขย น ข1 าง  เม' มก วาม 
เขยก เขย น ขาง  กร โน เลไ ย่อม เข ไถ ง โลก ฑมิก วาม เขยก เขย น ย่าง  ไม่ มก วาม เขยก เขย น ขาง 

ผิ สีสะ อิน มก วาม เขยก เขย น ขาง  ไม่ ม่ก วาม เขยก เขย น ย่าง  ย่อม ถูก ผิ องขุ กก ลนิน  ผูเฃ าถิง 

โลก ท มก วาม เขยก เขย น ขาง  ไม มก วาม เย่ ยก เขย น ย่าง  เขา อิน ผิ สีสะ ฑมิก วาม เขยก เขย น ย่าง 
ไม่ มก วาม เขยก เขย น ขาง  ถูก ผิ! เง แล่ ว ย่อม ไก้เ สวย เวทนา กมิก วาม เขยก เขย น ย่าง  ไม่ม่ 

ความ เขยก เขย น ย่าง  มิท่ง ทุก ฃท่ง สุข ระ กน กินี  เปรย ข เหม่อ นม นุยย่  [ฑว กา ขาง พวก  และ 
วนิ ย่า คิก สฅว่ ขาง พวก  (กาม สุขัส ล กาน โยก  ก็ สา เคราะห์ เข้) ใน กัก! หล กก กัม มน  เรย กว่า 
เจตนา กุสล กัมม  มิ ผล เขึน  กุสล ว ปาก  นำ ไย่ สู่ สุก กคิภ มิ,) 

(๔)  อกัถ เห อสุ กก กัมม  กิม่ม ไม่ กำ ไม1 ขาว  ม่ว ปาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว  ย่อม เยืน 
ไย่ เพิ อก วาม สน ก่มัม  คอ  เจตนา ใด  เพ อ ละ  กิ มัผ กำ ผิ โย  กมม ขา วก' วย  กิมผ ทง์กำทํ้ง์ ขาว 
ฅไย  “เจต นาน น เบน อกัถ เห อ สก กกัม ม,,  (มัชฌิมา ปฏิปทา  สา เคราะห์ เข้า ใน อ กัก! ห- 
อ สก กกัม มน  เรย กว่า  เจตนา มัคค กัมม  เขึน หน ทาง  นำ ไป สูโส กุฅต ร ภูม) 

กา}!  เรา ท่าน ทงห ลาย มิค วาม รู้ก วาม เห่ น กินี อยู่ ว่า  ฅาผ ย่กคิ ธรรม กา  ใน ทุคก คิ- 
ก ม่ย1 อม ม่ทุก ขมา กก ว่า ใน สุคก ผิถูมิ  ใน สุก คคิถู มินไ แผิม นุยณ เละ เฑว กา สูง ขน โกย ลำ ก่ขัก วาม 
สุฃก็ ยง มิ มาก ฃํ้นเ ขึนลำกํข ไย่  พระ ผูมิพ ระกา คฅรํ สี ว่า  มนุ ยยแ ล: เท ว กา ใน สุก กคิ ภูมิ ขาง พวก 
มิ สุข' โกย ส่วน เกย ว ขาง พวก มิ ท1 ง์ทุก ขท่ง สุข ร: กน กน ก่ง น ไม่ เข1 าใร พระ พุทธ ย่ระ สง ก 

ตอบ  พระ พุทธ ย่ระ สง ก แห่ง พระ กำ ร'' สี น ทรง หมาย เอา ทุกขเวทนา สุข เวท นาท 
ไก้เ สวย อยู่ ใน ขฑ ขน' ชา คิก ไ1 ย และ ท ควร ระ พิง มิ พิง ไกัใ นอ นาก กก ไย  นํ้ย่ ระ การ ห นง  อก 

ย่ระ การ ห นง ทรง หมาย เอา  สุข อย่า ายา ใน โลกุ ตตร ข้มม  ขาม นบ ย และ เทวดา บา าา ปีก ม่ 
โอกาส ใต้ กัลลุ  บาา พวก ไม่ ม โอกาส ไต้ มัลสุ  ใน กิมม  ๕ ประ กา รน  รำแ นก โกย พิส การ 
เขน คํงน  คอ 


(ต)  ก ‘'ม ม ดำ  ม วิ ปาก ดำ  เงค นา อกุส์ ลกิม์ ม' ใน! เกก  ให้ ผล เขืน 0 เห กก อกุส ล 

วิ ปาก  ซ เปก ขา ส' นก รณ โคก  ๑ ก วง  ไก ปฏิสนธิ ใน อ ขาย ภมิ  ๘ คอ  นรก  เปร ก อสุรกาย 

วิ รง ฉาน  เบน ทุค ค?) เหตุ ก บุคคล  ใน ปวํฅ วิกาล  ย่อม ม ทุกฃ โกย ส่วน เกย ว คอ  ผา กก ไ เย 

ทุกขเวทนา  แทข งะ ไม่ ม โอกาส ไห้ กำ ยุญ  ให้ ทาน  รไา ษาส ล I' [ริ ณ ภาวนา  ใน วิรโ ฉาน 

ย่อม ม โอกาส ไห้ กำ ขา ปม ากฑ สุก  เพรา; วิ อง แย่ง กน กิน  แย่ง กน นอน  แย่ง กิน เสพ กาม 

มแวิ การ เขยก เขย น กิน  วิวาท กินี  ฆ่า กิน  เขืน เริ อง ปก วิขร รม กา  เมธ คาย แล้ว ก็ วิ! เงก กน รก 
! (^  ^ 

เม อ สน กิมผ อ่น้ห นก' ใน นรก แล้ว  เศษ ขา ปยํง ผล กก โ ให้ ให้ เกิก ใน วิร่ง ลาน อก  วิ อง ผา เขยก 

เขย นกิน์  วิวาท กินี  ฆ่า กินี อก  แล้ว ง่า วิ อง ลง ไป เกิก ใน นรก อก  เศษ ขา ป ผล ไา กน ให้ ไห้ เกิก ใน 
วิ ร'’ ง ฉาน อก  วน เวิย นอยุ่ ใน ทุคก วิภ กิน แล้ว  ๆ เล้า  ๆ นาน น้ก์ห นา  ยาก ยิง น โท ห้าม โอกาส 

วิ นขนม าสู่สุ กก วิภูกิ ให้  ส" ควิ ขาง ฑํพ วก แห้ง; ม โอกาส ไห้ กำ ยุญ  เงริ ฉุ] ภาวนา ย่าง  ย่อม ไม่ ม 
โอ กาล ไต้ บัล ลุ ฌาน  หรือ  อ่รย มัคค  อ} ย ผล เลย  น •ซอ ว่า  ม ทุก, ข โกย ส่วน เกย ว 


(๒)  กัมม ขาว  ม่  วิ ปาก ขาว  มหา กุสล ญาณ ส่ผัป ยุกค โฅฅ  ๘ ก วง ใน อ กก 
ให้ ผล เขน มหา วิ ปาก ญาณ ส' มัปยุ กก โฅฑ  ๘:  ก วง กาม ควร แก' กินี  ให้ ปฏิ สน วิ ใน กาม สุก ควิภู กิ 
05)  คอ  ๑.  มนุ ษย่  ๒.  เท ว กา ซน งา คม มหา ราชิ กา  ๓.  กาว วิง สา  ๘.  ยา มา  ๘.  ฅุสิ กา 
๖.  นิม มาน รก  05).  ปรน มกิฅ วสว่ วิก  เบน ติ เหตุ ก บุคคล  ย โม อก  ป] เม ฌาน รู ปา วาร กุสล 
โฅก  ๑ ก วง  ให้ ผล เขืน  ปเผ ฌาน วิ ปาก โคก  ๑ ก วง  ไห้ ปฏิสนธิ ใน ป เม ฌาน ภูกิ  ๓ กอ 
๑.  พรหม ปา โล้ ซี ซา  ๒.  พรหม ปุ โร หิฅา  ๓.  มหา พร หมา  ทุวิย ฌาน ร ปาง ร กุสล โฅฅ 
๑ ก วง  ให้ ผล เขืน  ทุวิย ฌาน วิ ปาก โก ก ๑ ก วง  ไห้ ปฏิสนธิ ใน ทุวิย ฌาน ภูมิ  ๓ คอ  ๑.  ปริ ก- 
กาภา  ๒.  อ โ) ปม าณา ภา  ๓.  อา กิสส์ รา  ฅวิย ฌาน กุสล โกฅ  ๑ ก วง  ให้ ผลเ ขืน ฅวิ ย- 

ฌาน วิ ปาก โคก  ไห้ ปฏิสนธิ ใน ฅวิย ฌาน ภูมิ  ๓ กอ  ๑.  ปริก กา สุภา  ๒.  ซ' โ) ปม าฌา สุภา 
๓.  สุภกิ ณ หา  เบน? แห ตุก บุคคล  ยุค คลเหล่า นม สุข เวทนา กาม ควร แก่ ก' ผม  ล้า ไห้ เงริ ญ 
วิ ขสส นา ภาวนา  ย่อม ม่โอ กาล ไต้ บัล ลุอรื ยบัค ค อรืย ผล  นซือ ว่า  ม สุข' โกย ส่วน เกย ว 


-๖- 


(๓)  กัมม ทํ้าอำทํ้ง ขาว  ม่  ว ปาก ห-! อำ ทา ขาว  มหา กุสล ญาณ วิย่ย่ ยุ กก วิกฅ 

๔-  ก วง  ใน อกฅ  [ห้ผ ลเขื นม หา วิ ย่า ก ญาณ วิย่ย่ ยุ กก วิ กก  6 ควง กาม ควร แก' ก' น ไค้ย่ คู สนธิ 
ใน กาม สุก กฅิ ภูมิ  ๑)  เบน ทวิ เหตุ ก บุคคล  มหา กุสล ญาณ วิย่ย่ ยุฅก วิ กก  ๔ ควง  ทกุ พล ภาพ 
ม กำ ล' ง์ อ่อน  ไม่ สามารถ ให้ ยล กาม การ แก่ กน  ย' ธม' ให้ ผลเ ขืน ธ เห กุก กุสล วิ! เาก อุ ฟก' ขา 

สํน์ฅ รณ วิฅฅ ©ควง  ไค้ ย่คู สนธิ ใน กาม สุก กก ภูมิ  8 กอ. ขืน มนุ! เย พิกล พิการ แก่ กำ เนิก  หรอ 
เยึน วิ นิ I เากิ กอ สูร ท เหม ธน ภุม ม เกา กา' ใน ช นิ! า ฅมผ หา ราชิ กา  เบน สด คติ เท ตก บุคคล  ขุก กล 
เหล่า นม ก่ง ทุก ขทง สุข ระ กน กินี ฅาม การ แก่ กํมี ม แห้ เ! ริ ญ ภาวนา  ย่อม ไม่ ม โอกาส ได บัล ล 

ฆาน  หรอ  อ่รย บัคฅ  อ่รย ผล เลอ  ยํง์มิ ธก  รู ย่า ว! ร! กุก ถ ฌาน กุสล วิฅฅ  1 ะ)  คาง  ให้ ผล 
เขืน  รู!] า วาร  ! กุกถ ฌาน วิ ย่า กวิ กก  © กาง  ไค้!] คู สนธิ ใน ากฅ ถ ฌาน ภูมิ  8 กอ  ©.  เาห่ ! เ- 
ย ลา พรหม  เบน ติ เหตุ ก บุคคล  ๒.  ไค้ ย่คูส์ นธิก ไย รู ย่อ ย่าง เคย วเขื นอ ส' ฌูญส ฅกา พรหม 

เบน สุค คติ เหตุ ก บุคคล  ย่งมิ อก  อรู ย่า วาร กุสล วิคก  ๔ กาง  ให้ ผล เข นอ รู ย่า วา รวิ ย่า ก วิกฅ 
๔ ควง กาม ควร แก่ ก่น  ไค้ ย่คูส์ นธิใ นอ รู ย่า ว! ร ภูมิ  ๔ กาม ลำ ก' ข กอ  ๑.  อา กาสา น' ญ์! ายก นะ 
๒.  วิญญาณ' ญ! ายฅ นะ  ๓.  อา มิ ญ!' ญญา ยก นะ  ๔.  เนว ส' ญญา นาส่ ญญา ยก นะ  ม แก, นาม 
ข' น!!  ๔ ไม' มิรย่  เบน ติ เห ตุ กบุ ค คล  เว ห'!! ผลา พรหม  มิอ กุก ขม สุข เวทนา  ย่กกิ มิอุเ ย่กข าเขื น 
วิหาร ขิม ม อสํญี ญส่ก กา พรหม  มิ แก่ รูย่  ไม' มิวิก กเ! กสิกร' ขร้ อา รม ณใก  กุทํ้ง สิน  อรูย่ พรหม 
ทํ้ง์  ๔ ภูมิ มิ แก่น- ามวิ กก และ เา กสิ ก ไม่ มิรูย่  ฑไม่ มิขื ญ! ทวาร ร่ขรู้ อา รม™ ฅงํ๋  ๔ มิอ กุก ขม สุข 
เวทนา  ย่กฅิ มิอุเ ย่กฃ าเ ขืน วิหาร ขิม ม ยก กล เหล่' น ย่อม ใม่ม่ โอกาส ใด บัล ลอํร ยมัค ค อ่รอ 
ผล  น •ซอ ว่า  มิฑง กุก ฃทํ้ง์ สุข ระคน ก่น 

ถาม  มหา กุสล วิ กก ท'! ม' ทุพพลภาพ  หรอ ทุพพลภาพ มิ กำ ล" ง อ่อน  เขืน อย่าง ไร 

ตอบ  การ ย่ระ กอย กุสล ก มผ  ถ้า มิ วิ กก' ใน ขิก ขาน แวิผ่ ไส มาก  มิส่ก ป็าย่ สาฑ 
แค้! ริง  มิ ไค้ หวํง์ โลก ย สม ขํกเ ขืน ส์งก อขแ พน  แก่ คง ความ ย่รา รถ นาเ พอ เพ ม พุ นขืญ ญาข ารมิ 
ให้ เ! ริณไ พขูล ยยง  ๆ ฃํ้น  เกม ขริยู รณ  อย่าง นม อา นิ สง ส สูง ท สุก  ถาม วิคก ใใเ ขิก ขาน แวิม ใส 
เพ ยง เล็ก นอ ย มิ ส' ท ธาย่ สา ท แค้! วิง  มิ ไค้ หา' งั โลก ย สม ขฅเ ขืน สิง กอ ข แทน  แก่ ก่ง ความ 


1เร ารถ นา! พอเ พิมพู นขญ ณูา ขา ร มิ ให้ เรริ ญไ พขู ลย่ ยิง  “I  ฃํ้น เล็ม ขริขู รณ  อ ย่า งนํ้มิ อา นิ สร ส 

รอง ล'} มา เขน ท ๒ กง  10  ประการ นเ ยืน  ทั้ญญ าอป ปา รมิ 

การ ป ร: กอย กุสล ก ไร่ ม กำ มิ?? ไท ใ? เยิก ขาน แร่ ม ใส มาก  มิ ส' ก ธาป สาก แก้? ริง 
ท่ร่ก วาม ปรารถนา โลก ย สม ยิก  อย่าง นม อาน สง สร อง สง มา! ยืน ก ๓ กำ ม? ค ก' ใน ยิก ขาน 

แร่ ม ใส เพ ยง เลก นอ ย มิสํทํ ชา!) สาก แท้? รง  ฅ งก วาม ปรารถนา' โลกํ ย สม ขิก  อย่าง นม อา นิ สง ส 
รอง ลง มา เยื นก  & ก่ง  10  ป ร: การ นเ ยืน  ปา รม  (สาม' ญ) 

การ ป ร: กอย กุสล กมม  กำ ม’? คฅ ใน ยิก ขาน แร่ ม ใส มาก  แท่ ไม่ ใช่ ก ไย ส' ท ชา- 
ป สาก อย่าง แท้? รง  อย่า งนเ ขืน กุสล ทกุพ พล ภาพ ม่กำ ลํง์ อ่อน  ถไ มิ?? าฅ ใ? แร่ ม ใส เพ ยง เล็ก น้อย 
แล: ไม่ ม สก ธาป สาก อย่าง แท้? ริง  อย่า งนํ้เ ยืน กุสล ท้กุพ พล ภาพ มาก  ม่กำ ลํงี อ่อน ลง ไป อก  ก่ง 
เอ  ป ร: กา รน มิ อา นิ สง สเพ ยง เล็ก น้อย 

อก ป ร: การ หนิง  การ ปง: กอย กุสล กํมม  ยิง เกย ว แก'  กาล ทั้ง  ๓ อก ก ไย  คอ 
(๑)  ปุ V เห เจตนา  กวา ม? ไง ใ! ก่อน กร: ทำ  (๒)  มญจ เจตนา  กวา ม? ไง ใ'? ขณะ กำ ลิง กร: ทำ 
(๓)  ย ป รา ป ร เจต นา  ความ? ไง ใน ม่อ ไท้ กร: ทำ แล ไ ใน กาล กง  ๓ น ม่? ค? ไ ใน ยิก ขาน แร่ ม' ใส 
มาก หรอ น้อย  มิส่ฑ ชา ป สาก มาก หรอ น้อย  หรอ ปรารถนา เพิม พูน ขญญ าปา รมิ  หรอ ปรารถนา 
โถ กยส มยิฅ  กง เกํนิ กง วา  หรอ ใน กาล ใก กาล หนิง ม่ฃ่อ ใกเ ปล็ย น แปลง ท่า งก นไป  อย่าง นกํ ทำ 
ให้ อา นิ สง สไท้ เพิม พูน มาก ขน อก  หรอ ล โ]? ฑ น้อย ลง ไป อก 

ถาม  ใน ธม มร่ก กํป็ป วํก์ก นสค ล็ฅ  ใน สท่ข ฎ^ านส ฅกค  พร: ผู้มิพ ร: ภาค กรง 
แส คง ช่อ ปฎิยิ ฅไว้ แท่ เพ ยง มชณิ มา ปฐิป กา อย่าง เกย ว อก  เอ  อย่าง  กอ  กาม สุข ไ? ลิ กา นุ' โยก 
แล: อํท่ฅ กิ ลม ถา นุ' โยก  หา ไท้ กรง แสก ง ไว้ ไม'  ขอ กร าข ว่า ขอ ปฎิยิ ฅสำ หรไ ไหน ทาง กง  เอ  สาย 
น5 น เขน ธ ย่าง ไร 

ตอบ  ใน มซผิ ม นิกาย  ซุป ริยืณ ณา สก  มหา ร่ฅ? ไาร สก สฅ  พร: ผู้มิพ ร: ภาค 
กรง แส กง เห? ไ แล: อง ค แห' งม' กก ไว้  10  ป ร: การ  คอ  “(๑)  มิจฉา มัคค  มิ องค์  ๘ คอ  มิ’! นา. 
ทภ^  มิ? ฉาลิ งกํป โป  มิ? ฉาว า? า มิ? ฉาก ไร่ มน โฅ  มิ? ฉา อา ซโว  มิ? ฉาว ายา โม  มิ? ฉาส ฅิ 


มิ? ฉา สมาธิ  (๒)  สัมมา มัด ดม องค์''  กอ  สิ มี ผา กิฎเ  สมมา สิง ก*!] โ!]  สมมา วา? า 
ส" มี มาก* มี มน โค  ส* มี มา อา ซโว  สมมา วา ยา โม  สิ มี มาส กิ  สมมา สมาธิ  ผู้ ผสม มา ทฐ ^ 
ย่อ ผละ มิ? ฉามิ ฐ? ไค้  ผู้ ผสิมี มา สิไกิ ไ] โม่  ย่! เม ล; มิ? ฉา สิง ก ไ] โ!] ไก  ผู้ มสิ มี มา วา,? า ย่อม ละ 
มิ? ฉาว า? าไค้  ผู้มิส่ มมาก มมํนี โค  ย่อ ผละ มิ'? ฉาก" มี มน โก ไค้  ผู้ ผสม มา อา ซโว  ย่อม ละ 
มิ? ฉา อา ซโว ไค้  ผู้มิสิ มี มา วา ยา โม  ย่อม ละ มิ? ฉาว ายา โม ไค้  ผู้มิสิ มี มาส กิ  ย่อม ละ มิ? ฉา 
สกิ ไค้  ผ้มิสิ มี มา สมาธิ  ย่อม ละ มิ? ฉา สมาธิ ไค้  แตะ  ได้ ทรง เพ ม ผล สัมม เข้า ไว ด้วย อก  ๒ คู 
ค!]  ผม สมมา ญาณ  ย,!] มล ะ มิ^ฉา ญาณ ไค้  ผม สํม มา วิ มฅฅ  ย,!) มล ะ มิ1? ฉาวิ มฅค ไค้,,  ฅํงน 
ย,!] ม แส คง ว่า  สัมมา สัค ค ม องค์  ๘'  น เบน ข้อ ปฎ สัต ของ สัมม ขาว ม่ว ปาก ขาว ด้วย  เบน 

ข้อ ปฏิ สัต ของ สัมม ทงด าทง ขาว  ม่ว ปาก บง ดำ บง ขาว ด้วย  เบน ข้อ ปฏิ สัต ของ สัมม ไม่ ดา 
ไม่ ขาว  ม่ว ปาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว ด้วย 

ถาม  ใน เม อก* มีมท ง ๓ ม่ระ เภท นมิฃ ไม่ ฎิข่ฅ  กอ  สมมา ม* ก์คเ ขึนอ ย่าง เคย วก น 
? ะ ให้ ผล ค่าง กน ไค้ อย่าง ไร 

ตอบ  แม้' ฃ้ 0 ม่ฐิย่ กอ ย่าง เกย วก* นี  แค่ อา? ให้ ผล เขึน ค่าง กินี ไค้  เพราะ ใช้ ธิธิม่ ฎิข้กิ 
ค่าง กินี  อ!] มา เห มิอน ผะ ม่วง กิข  ถ ไค อง ก็มิ รส ค่าง ไม่ อย่าง ห นง  ถาก วน ก์ผ รส ค่าง ไม่ อก 

อย่าง ห นง  ถา ยำ ก็มิ รส ค่าง ไม่ อก อย่าง ห นง  นฉ* นีใค  สิ มี มา ม' กก มิ อง ก ๘ นํ้ก็มิ วิธิม่ ฎิข่ฅ ค่าง  ฯ 
เพ อ ให้ เมิก ผล แก ก ค่าง กินี ไค้ ก* ไน  กอ  [๑]  ถ้า ต้อง การ มล ได้ เบน มน ทย์  เมน เหา ดา ทด 
กใช้ ธิธิม่ มิยํฅ ใน  ปญญ กิริยา วัตถุ  0๐  กอ  (๑)  ทา นม ย ยุญ สำ เร็? ควย การ ข ริ? าค 
(๒)  กิ ตม ย ยุญ สำ เร็? ค ไย การ รก ยา สล  (๓)  กาว นาม ย ยุ ญ สำ เร็? ควย การ ภาวนา 

(๙)  ยา} วาย นม ย ยุ ฌ สำ เร็? ควย การ ม่ระ พ' เ] กิ ก่อ มก นแก่ ผู้ให กุ]  (๙)  เวย ยา วัจ จ ร/อ/ยุ ญ 
สำ เร็? ก ไย การ ช่วย ขวน ขวา ย ใน มิ? อ* นีส์ม กวว  (๖)  มตติ ทา นม ย ยุญสำเ ร? ค ไย การ ให้ ส่วน 
ยุญ  (๗)  บ ต ดา นุ โมทนา มย  ยุญ สำ เร็? ค ไย การ อนุโมทนา ส่วน ยุญ  (๘')  ธัมมั ล สวน มย  ยุ ญ 
สำ เร็? ค ไย การ พง ข่ม ม (๙)  ธัมม เท สนาม ย ยุ ญ สำ เร็? ค ไย การ แส คง ข่ม ม (๑๐)  ทิฏ ฐ- 
ขสัม มมย  ยุ ญ สำ เร็? ค่ วย การทำ กวา ม เห น, ให้ ถูก กิ อง  [&]  ถ้า ต้อง การ ผล ได้ เบึ นทรท ม 


กใซ วิธ ย่ฎิข กิ  1น  คาว นา)! ย ขุผูสำเร็ 1 ก' วิย การ  ภาวนา สม ถ ก้ม มัฏ ฐาน  [๓]  ก้เก้ อา 
กาว ผล ได้ เบึน หระ อริ ย เจ้า  ก็ ใช้ วิธิย่ ฎิย่ฅ ใน  ภาวนา ม ย ขุญสำเร็ รก ไย การ  ภาวนา 
ริบ ''ส ส นา กัมมัฏฐาน  นก็นิ นิ น2 น์ 

สาม  มิรฉ าม กัก มิ อง ก็  ๘ มิ เนอ ความ ว่า อย่าง ไร  มิ วิธิย่ ฎิข่ฅ อย่าง ไร  มิ ผล แห่ง 
การ!] ฎิขํฅ อย่าง ไร  ท่า นก ไ) ร* ะ แฟ้ กง ไว้ เสิย ใน ท่นท่ วย  * ะ ไค้ ทราย ไว้ ว่า  อะไร ขำ งท่ย่ ระ พร) ฅิ 
แล ไ) เขน ผิก  และ* ะใท้ ผล เขน ท กฃโ ทเ) อย่าง ไร  เพ อ ของ กกัมิ ให้ กระ กำ ยิก ไย่ โกย ไม่ รู้ ว่า ก็ 
กระ กำ ไย่ นินิเ ข! นก วาม ยิก  เห มิอน ย่ณณ โกลิ ยขุ กร  และ เส นิ ยอ เรล  ก็ ท่าน ไค้ เล่า มา แล ไนํ้น์ 

ตอบ  ก้ ถา)) ก้ม ม กกัม กำ มิ วิ ย่า ก กำ  มิ ข้อ ปฏิซ้ ต คอ  มิจฉา มัคฅ  หน ทาง ยิก 
มิ องค์ ๘’  ก็อ  (๑)  มิจฉา มิฏฐิ  มก วาม เห น ยิก  (๒)  มิ จฉา ส 'งก 'ป โป  มก วาม กำ รยิก 

(๓)  มิจฉา วาจา  พูก ยิก  (๔)  มิจฉา ก้ม ก้น โต  กำ การ งาน ยิก  (๔)  มิจฉา อา ขโว  หา 
เลํ้ย งซพ ยิก  (๖)  มิจฉา วา ยา โม  มก วาม เพ ยร ยิก  (ฟ้)  มิจฉา สต  มก วาม หลง ยิก  (๘)  มิจฉา 
สมาธิ  มิ กวา มฅง ใรมิ นิ ยิก 

(๑)  มิจฉา มิฎฐ  มิจฉา ส ไ! ก ไ)' โป  ๒ ย่ระ กา รน  สง เกราะ หเฃ ไ ใน อง ก็  มิจฉา- 

(๒)  มิจฉา วาจา  มิจฉา ก* มมน โต  มิจฉา อา ชโว  ๓ ย่ระ การ นํ้  สง เกราะ ห 
เข ไ ใน อง ก็  มิจฉา สอ 

(๓)  มิจฉา วา ยา โม  มิจฉา สติ  มิจฉา สมาธิ  ๓ ย่ระ กา รน  สง เกราะ หเฃ่ า 
ใน อง ก็  มิจฉา สมาธิ 

สาม  มิรฉ าสล  มิ รฉา สมาธิ  มิรฉ ามิฬิ  มิ วิธย่ ฎิขํฅ อย่าง ไร 

ตอบ  มิจฉา สอ  แย่ ล ว่า  สล ยิก  มิ สภาวะ ฅํ้ง์ ไว้ ชง กาย ทุรริ ฅเขื นฅ่นิ  หรอ 

อาการ ฑขก กล ทรง ไว้  สามารถ ยํง์อ กุสล ธํม์ม ทงํ๋ห ลาย ให้ฅ งธยู่ ใน ฅนเ ขึนล กัชณ ะ อง ก็ธโ เม 


— ๑๐  — 


ไก แก  โลก เจต ตก  ม สภาวะ อยาก ไค้ โกย กา? มิ0เ อๅม่ น์ซง อา} มกินิ ยืน ลํก ข™ ะ และ  โ V ส - 
เจต สก  สภา วะ การ!) ธง ราย  มก ารห ยา ข กระ ก้าง เยืน ล้กฃ ผะ 

(®)  ปฏิบัติ ใน มิจฉา วาจา  ๔ ประการ  ค้อ  ©.  ม ลาวา ห พูก โกหก  ๒.  ม สุ ถ!- 
วาจา  พูกส่ อเส ยก ยุ ยง  ๓.  ผรุส  วาจา  พก ห ยาย คาย  ๔.  ส้ม กัป ปลา ป พู ก เพ อ!’!! เไร้ สาระ 

(๒)  ปฏิบัติ ใน มิจฉา ส้ม มัน โต  ๓ ประการ  คอ  ๑.  ปา ถ! าใเ ปา ต ฆ่า ส่ฅว่ 
๒.  อทินนาทาน  ลกท ร' พยื  ๓.  กาเม สุมิจฉาจาร  ป่ร ะ พะ] มิ ยิก ใน กาม 

(๓)  ปฏิบัติ ใน มิจฉา อา ขโว  คอ  ส้ม มา อา ปี  ป หาย  มิจฉา อา ข เวน  ขวกํ 
กัปเ ปติ  สะ การ หา เลย งซพ ใน ทาง ถูก  กำ รง ซวิฅ อยู่ ก ไ! ย การ หา เลย งชพ ใน ทาง ยิก  โก ยม 

มิ,! ฉาว า’? า มิ’?’! า ก* ผม' นิ โต 


(๔)  ปฏิบัติ ใน มิจฉา วา ยา โม  กอ  ม ความ เพ ยร ใน การ กระทำ อ กุสล  อง ค้ธํม์ ม 
ไค้ แก่  วิ? ย เจต สัก  สภาวะ ความ เพ ยร  มิค วา ม! เส สา หะเ ขน สก ขณะ 

(๔)  ปฏิบั ติไ นมิจ ฉาส ต กอ  มิค วาม หลง อยู่ ใน อา รมฌ อินเ ยืน ข'' กุ้) ญํฅิธิ มีม ผาย 
อ กุสล  อง กธ่ม ม ไค้ แก'  โม ห เจตสิก  สภาวะ ท หลง  มิ การ ไม' รู้ ใน อา รม™ ตาม กวา มเยื น’? ริง 
เยืน สไา ขณะ  กอ  ๑.  ทุก เข  อ ญาณํ  ไม่ รู้, ใน กุก' ข 1ฮ.  ทุก ฃสมุ ท เย  อ ญาณํ  ไม่ รู้ ใน เห กุ ให้ 
๓ ค ทุก ข ๓.  ทุก ฃนิใ รเธ  อ ญาณํ  ไม่ รู้ ใน ธม มอน เยืน ทท ทุก ฃกํข์  ๔.  ทุกฃ นิโรธ- 

คา มินิ ยา  ปฏิปทา ย อ ญาณํ  ไม1 รู้ ใน ฟ้ฟฎิ ขฅิ ใน หน ทาง เพ อ ไ!] สู่ ความ กํขทุ กฃ 

(๖)  ปฏิบัติ ใน มิจฉา สมา ธ กอ  มิ'? ฅตมิ งผํนี อยู่ ใน อา รม ณอ่น เยืน ขํญีญ้ ฅิธํม ม 
ม่าย อ กุสล  อง กธํม ม ไค้ แก'  เอ กํคค ตา เจตสิก  สภาวะ ทกํ้งั๋ มิน์ อยู่ ใน อา รม™ เกย ว มิ การ 
ไม่ พุง ซ่าน เยืน ล ก ข™ ะ 


(๔))  ปฏิบัติ ใน มิจฉา ทิฏ]  กอ  มิ การ ยก มน ถอมิ นีใน ซน ธ 
อก ตา  ตว ตน  สต ว ย1 ค คล  เรา  เซา  เย น ซอง เท ยง  เย น สุข  เย นของ สวย งาม 


๕ ว่า  เยืน 
อง กธม ม ไค้ แก่ 


ทคูฐ เจต สกฟ้ ภาวะ เห นผิฑ  ม การถ อม่น่ ก' ไย หาย' ญญา ผิ ให้เ ขืน ลิ ก ขณะ  (เรื ธง ขอ 4 ผิ’? ฉา 
ผิ ฏ] เฉ  พร; ผู้ ม พร ะ ภา กฑร ง แส กง' ไว้ โค ยพิส การถ ง 0 10  !เร ะ การ  ใน ทฆนิ กาย  สลฃํ นธว็ คัก 
พรหม ซา ลสุฅ ) 

(๘’)  ปฏิรั ลใน มิจฉา ตัง กัป โป  ๓ ประการ  กอ  ๑.  เนกขัม}) ตัง กัป โป  กำ ริ 
ออก,} าก กุสล ธ โง ม อง กธ่มั ม ไค้ แก'  วต กก เจต สัก  และ  โม ห เจต สัก  ๒.  ทยา ปาท ตัง กัป โป 
กำ ริ ใน กวา มพ ยา ขาก  อง กธํม ม ไห้ แก่  จิต ‘กก เจต สัก  และ  โท ส เจต สัก  ๓.  วหง สา ตัง กัป โป 
กำ ริ ใน กวา ม เขยก เขย น อง กธม ม ไห้ แก่  จิตํ' กก เจต สัก  และ  โลภ เจต สัก  ตัง กัป โป  อง ค 
ธ โง่ ผก อ จิต ‘ก ก เจต สัก  สภาวะ ทยก ริฅก ฃํ้นส่ ใน อา รม ณ ผิ การ ช่วย ให้ ริฅฅ ไห้ฅ ริก อยู่ ใน 
อา รม ณ เสมอ เขึน ล ก ขณะ 

การ ม่ฎิขํ ฅใน ผิ,} ฉามํ กก นเริ ยก ว่า  เจตนา อ กุสล กัมม  อง กธ โง่ ม ไห้ แก'  อ กุสล 
จิต ต ๑๒  ดวง  คอ  โลภ มูล จิต ต ๘ ดวง  โท ส มูล จิต ต ๒ ดวง  โม หมู ล จิต ต ๒ ดวง 

ลาม  การ!] ฎิข่ฅ ใน ผิรฉ ามํค์ กน  ย่อม ท้า ไห้ ร โ) ผล อย่าง ไร 

ตอบ  อ กุสล จิต ต ๑๒  ดวง น ให้ ผล เขึน  อ เท ตุ, กอ กุสล จิ ปาก จิต ต ฅ)  ดวง  อุ เปก- 
ขา ตัน ต รถ! จิต ต ๑ ดวง  ไค้ ปฏิล นธใ นทฅ คติ ภูมิ  กอ  อ ขาย ภูมิ  4.  มน รก  เปร ฅ อสุรกาย 
กิรโ ฉาน  ใน ป รัตติ กาล  ย่อม ไห้!] ระ สขก่ ขอา รม ฌอ่นั ไม่ เขึน ท น่า รไา ใ กร' 


กล่าว โดย เห ต ๓ ประการ  คอ  โ' เ โก เบน เหตุ ให้ ให้!] ฎิสน ชิ ใน ภูมิ  เปร ฅ อสุรกาย 
โท ส เบน เหตุ  ให้ ไห้!] ฎิ สนธิ ใน ภูมิ น รก  โม ห เบน เห ต ให้ ไห้ ย่ฎิ สนธิ ใน ภูมิ ฅิรโ ฉาน 


ลาม  สมมา มํก์ก  ผิ ข อ!] ฏิข้ฅ อย่าง ไร  ผิวิ ธิ!] ฎิขํก อย่าง ไร 

ตอบ  ข้อ ปฏิ รัต ของ สัมมา มัด ค คอ  หน ทาง มิ เด่ รอง ประกอบ  ๘'  ประการ. 
กอ  (๑)  สัมมา มิฏปี  ผิ ความ เห็น ถูก  (๒)  สัมมา ตัง กัป โป  ผิ ความ กำ ริ ถูก  ๒ ประ 
กา รน  สงเคราะห์ เข้า ไน องค์ บ ณูญา  (๓)  ส มิ มา วา จา  พก กพูก ถูก  (๔)  สัมมา ก้ม มัน โต 


ทำ การ งา นก  ทำ การ งาน ถูก  (๕)  สัมมา อา ช โว  หา เลํ้ย งชพ่ ใน ทาง ทถูก  ๓ ประการ นิ 
สง เครา ะหเ ชา ใน องค์ สล  (๖)  สั II มา ว า อา โม  นิ?) วาม เพ ยร ถูก  (ฬ)  สัมมา สติ  มส์ฅ 
ฅาม ร! สิกรู้ ถูก  (๘’)  สัมมา สมาธิ  ผก วาม ฅํ้งใ ร กิน ถูก  ๓ ประการ น สงเคราะห์ เขา 

ใม องค์ สมาธิ 

ส้ม ม า สัค ค ม วิธ ป ฏิย้ต  ๓ ประการ  ก!]  (๑)  ขิฎิขิ ฅใน หน ทาง เพ® ไขิสู่ กาม 
สุก กสิ ภูมิ  (๒)  ขิฏิขิ ฅใน หน กาง เพอ ไขิสู่ มห่กั กก ภูมิ  (๓)  ขิฎิขิ ฅใน หน ทาง เพ® ไขิสู่ 

โลกุ ฅฅร ภมิ 

ถาม  วิซขิ ฎิขิฅ ใน! เงก แห่ งขญ ญา  สไง่ มา มิ ฎแ ขืน อย่าง ไร  มิ วิธขิ ฎิขิฅ อย่าง ไร 

ลอบ  สัมมา ติ ฏ]!  แปล ว่า  กวา ม เห็น ถูก  ใน ทน หมาย กง! \ ญ ญา ญาณ ท รู้!]? ย- 

ส่ไร  ๔ ก!]  (๑)  ทุก เฃ  ญาณํ  ขญญ ารั ใน ทุกฃ  (๒)  ทุก' ฃสมุ ท เย  ญาณํ  ยญญ าร ใน 

1 1 

เห กุ' ให้ ๓ ก ทุก1 ซ (๓)  ทุก ฃนิ โน ธ ญาณํ  ขญญ ารู้ใ นธไ งมเ ขืน ทททุ กฃ กิ!]  (๔)  ทุกฃ 

นิโรธ คา มินิ ยา  ปฏิปทา ย ญาณํ  ขญญ ารู้ ใน ฃไขิ ฎิข่ฅ ใน หน ทาง เพ® กิ!] ทุก ซ ! เงก ธไง่ มไกั 
แก,  มญญ หทริ ย เจฅ สก  ขญญ าทเ ขืน ใหญ่ ขิก กรอง ชง สหช าทธ ผม  มิ กวา มรู้แ รง ซงส ภา ว- 
ธํมม เขืน ล ก ขณะ  เขน" โสภณ เร ฅสิก  ขิ ร:: กอ ข กิ!] โสภณ? ฅฅเ ท่าน1 นั๋  เขน ขิฎิ ขืกฃ กิ!] ม,? ฉา. 

ถาม  ทุก ข®? ยส่ ไร  ทุก ฃสมุ ท ย!]? ยส ไร  ทุกฃ นิโรธ!]? ยส่ ไร  ทุก ฃนิ โรธ. 
กา มินิ  ขิฏิขิ ทา  อ? ย สิ ไร  เขืน อย่าง ไร 

ตอบ  (๑)  ทุก ข อริยสัจ จ ก®  ชาติ ติ ทุก ขา  แม้, ซา สิห็เ ขืน ทุกฃ  ข ราม ทุก ชา 
แม้ กวา ผแ กก [ขืน ทุก ข มรฟ้ 'มติ!  ทุก1 ข แม้ ความ กาย ณขืน ทุก ข โสก  ปริ เทา  ทุก ข โทม- 
นัสสุ ปา ยา สา ติ1  ทุก ขา  แม้ กวา ม โสก  กวา ม ร'® ง ไม้  ไม, ส ขาย กาย  ไม่ สยาย ใร  กิข์แ กน' ไร 
ก็เ ขืน ทุกฃ  อัปบ เย ติ  สัมป โย โค  ทุก โข  แม้ ความ ขิระ ส ขกิข์ สิง ไม่เ ขืน ทรไ าก็เ ขืน ทุกฃ 

บ เย ติ  วปป โย โค  ทุก โข  แม้ กวา มพสํ ทํพร ากฑ กสิ ง เขืแ ท? ก์ก็เ ขืน ทุกฃ  ยัมติ เจฉํ  น ลภติ 


&มบ  ทุก ข0  แม้ ปรารถนา สิง ใก  ไม่ ใก สิง น นฑเ ยนฑ กฃ  ก 'ง ขิก เกน  บญจ ปา ทา นัก ข' นธา 
ทุก ขา  กล่าว' โกย ย่อ ก ไค้ แก่  ความ ยิก มไ เลอ ม่นใ นฃํ น!]  ๔ เขน ทกฃ 

(^)  ทุก ใ เกม ทย  อริยสัจ จ ค!]  ยาย  ตัณหา  โป โน ทภ ริกา  นันทิ ราก ส ห- 
ก กา  กก รก กราก นันทิ น ความ อยาก เค้น อ็นใ ก ทำ ใหม่ ความ เลิก อก เขน ปกฅิ  ข) ระ กอย 

ควย ความ กำ หน กอ ย่าง ยิง  เพลิน ยิง ใน อา รม ณนํน  กาม ตัณหา  ภวตัณหา  ริ ภวตัณหา  คอ 


อยาก ใค้  กามภพ  อยาก ไค้ รขเ ภพ  อยาก ไค้ อร!] ภพ 

{นั}  ทุก ขน โรธ  อริยสัจ จ คอ  โย  ตัก อา เย ว ตัณหา ย อ เกส ริ รา คน โร โ ธ 
จา โค  ปฏิทิ ก สัค โค  ม กก  อ นาก โย  ความ สำรอก กํณ หา  ความ กำ หน' ก อย่าง ยิง ค้ข โกย 
ไม่ เหลอ  ความ สละ  ความ ส่ง ค้น  ความ ข] ล่อ ย วาง  ความ ไม่ ม่อา ล่ย 

(๔)  ทุก ขน โรธ คา มน  ปฏิปทา  อริยสัจ จ ค้อ  อย เม ว อริ โย อัฏ ฐังทิ โก 
นัก โค  เกย ยก ท0  สัมมา ทิฏฐิ  สัมมา กัง อับ โป  สัมมา วาจา  สัมมา อัม นัน โก  อัม มา- 
ยาขโว  สัมมา วา ยา โม  สัมมา สก  สัมมา สมา ริ  ขอ ปฎิ ขไ าใน หน ทาง เพ อก ข กก1 ข ค้อ 

อริ ยม, คคม่ องค้  ๘ เขน ไฉน  ค้อ  ม่ค วาม เห็น ถก  ม่ค วาม กำ ริ ถก  พก ถก  ทำ การ งาน ถูก 
หา เลย งชพ ถูก  ม่ค วาม เพ ยร ถูก  ม่สลิ ถูก  ม่ สมาธิ ถูก 

ถาม  สํฑ  ๔ กํขอ ริยสํ ๆๆ  ๔ กำ งก นอ ย่าง ไร 

ตอบ  สัจ จ แปล ว่า  กวา ม'? ริง  กวา ผฑิ งม  12  ประการ  คอ  (®)  โลก ย ลา1! 

(๒)  อริ ย ส่า1! 


(๑)  โลก ย สัจ จ แปล ว่า  กวา) ว,! ริงข อง' โลก  สมมติ สัจ จ ก็เริ ยก  บัญญัติ สัจ จ 
ก็เริ ยก  กอ  เขืน ความ? ริง คาม ท ชาว โลก ลม มฅิข ว้บูญิ ฅฃํ้น ไว้เ ขืน โวหาร  เพ อข อก เล่า กินี 
ไก้นั รอง ราว  ให้ สำ เร็? กิ โ การ งาน ค่าง  ๆ ใน โลก  เขืน ฅนี ว่า  ใน ภา ยา ไทย  สม มฅิข้ ญ์ญิค 
เริ ยก กน ทมล ก ขณะ ขธก เพศ เขืน ชาย ว่า ชาย  เริย กก นฑม ลไา ขณะ ยอก เพศ เย น หญิง ว่า หญิง 

หาก? ะ กล ห้พูก เร ยก กน พล ก ขณะ ขธก เพศ เขืน ซา ยา' าพญิ ง เร ยก กน ท มล” กิ ขณะ ยอก เพศ เขน 


หฌง วา ชาย  อย่าง น ชอ ว่า พก ยิก ฑกค วาม^ ริงฃ อง โลก  อ นง โลก ยสห้ โนน ใซเ ขืน อา รม ณ 
ใฬไ ยสส นายก ฒา เพ่ง หา! กใม่  เพรา 21 ห ฅว่า เ ขืน สิง' ใม่ ม สภาพ แน่ นอน  วิ!) ริฅ  ใผ่ฑ นฅ่อ ฑาร 
พ่^น  กง คำ ทพก กน ว่า' ชาย กก  หญิง กก  นเ ขืน เพ ยง สม มต่ ขํณ ญิฅท รก น เฉพาะ คน ทร้ 

ภา ยา ไทย เท่า นน  โ ะนั๊า เอา คำ วม่ ชาย หรอ หญิง นใย่ พค ก,!] ชา ต่อ นภา ยา อน  เขา ย่อม ไม่ ร 

เร อง กาย เลย  เพราะ ต่าง ซาต่ ต่าง กข ไ^ ญิต่เ รยก คน ทมิล ไาฃ ณ* เขืน ชาย หริ อ หญิง นก วย การ 

ออก เสย งเขื นโา หาร เขืน ต่าง  ๆ ภา ยา กน ไ!] 

(๒)  อริยสัจ จ แย่ ล ว่า  ความ โริง ของ พระ อริยะ  ความ โ ริงท่ พน ฑกฃ าศก 

โอก ตตร สัจ จ กเร ยก  แย่ ล ว่า  ความ โริง เห นอ โลก  ปร สัต ถ สัจ จ ก็เริ ยก  แย่ ล ว่า  ความ โริง 
ท่ม่เ นอ ความ อย่าง ยิง  ความ โริง ท่ม่ส ภาพ แน่ นอน  มิ ไก วิ ย่ริฅ  พ1 นฑก สม มฅิย่ ญญิฅ ของ โลก 
ทน ต่อ กา รพิ ส1 ณ สามารถ ยิน ให้ วิขส ส นาย ฌฌา เพ่ง พิ^ นไก  เขืน ต่น ว่า  ขน ธ ๕ มิ สภาวะ 
เขืน ทกฃ  ณ ขืน ทุก ข! ริง  ๆ คอ  ขน ธ ๕ น ไผ่ ร่าง ะเกิ กฃํ้น ใน ทใก  ย่อม ทรง ไว้ ซงก วาม 
เยืน ทุกฃ  คอ  ผ่อง แฅก ก่ไ] เส อม สลาย ไ!] ใน ทนํ้นํ๋  ท่ณ หาม สภาวะ อยาก ไผ่  กอ  ผ่ณห านํ้ 

เม อเกิ กฃํ้น แก่ ขุกก ล ไก ย่อม ฑรง ไว้, ซงก วาม อยาก ไผ่ ให้ เถิก' ซํ้นแ ก' ยุค กล น' น นิโรธ  ม สภาวะ 
สง ข คอ  กิเลส ผ่ณห าทถู กอ ริ ยม* กก!] ระ มาร ไ!] แล้ ว้กึก  ข' น ธทํ้ง์  & ก่ขท เขึ น1 ขน ธ ปรินิพพาน 
กก  ย่อม ไม' ม การ กล ไ] ผา เกิก ไผ่ อก  เพราะ ทรง ไว้ ซงส ภาวะ ก ไ] สง ข ไ!] แล้ว โกย เก็ก ขาก งริง  ๆ 
ผํกก มอ งก  ๘ ม สภาวะ นำ ออก  คอ  ทรง ไว้ ซง การ นำ ออก งา ก ทุกฃ  แก่ขุ กก ล ผู้!] ฎิข้ ฅธไ งม 

ฅาม สมควร แก' ธม ผะ ไผ่ งริร  ๆ 

กาม  ท่าน เขึน ผู้ยร ร ยาย ก็รู้ อริ ยสํง์ ง 6 ผา แล้ว  ข้า พ เล้า ผู้ สท่ ไ} กิ' ไผ่ รู้ อร ย สาง  (3. 
กาย แล้ว  ฆ ญญา สมมา กิ ฎ^ ของ ท่าน กา) ของ ฃ่าพ เงา ใน, ข™ ะน  เภข ญญา ล้ม มา กิฎข้ 

ย่ระ เภท ใฅ 

เขน!] ระ เภท ขญญ าท่รู้ อย่า ร ซาว โสก รู้  ไผ่ ใช่ รู้ อย่าง พระ อริ ย เงา รู้ 


ตลบ 


ลาม  พระ! เริย เรโ รู้ อริ ย ส่า ใ 4 กิ!) ซาว โลก รู้ อริ ยส โร  4 รู้ ค่าง กิน!) ย่าง ไร 

ตอบ  บญญ าย่ อม เกิด ขน ได้ ด้วย อาการ  ๓ ประการ  ค้อ  (๑)  สุ ตม ยบญ ญา 
ยญญ าเกิ กฃน ไค้ ก โย การ ศก ยา เล่า! ริยน  (๒)  ฐ น ตา ม ยม 1 ถู/ถู/?  ขืญญ าเกิ กฃน ไค้ ก โย การ 

คิก นิกฅ ริก กรอง  (๓)  ภา ว นา I เย ปี คู/สู/?  ขญ ณา! คิก ขน ไค้ ก โย การ เรริ ญ ภาวนา 

(๑)  สุ ตม ย ใ!, ญ ถู/?  เบน วลัย ของ สาวก พทธ  กอ  ยุค คล!) ระ; เภ กน  ฅโ) ง ไค้ ร โ) 
การ ศก ยา  พระ พุทธ ศาสนา  เริย กว่า  ปรยั ตกิ สาสนา  เริย น ให้ รู้  ให้! ข โ ใ ร หลัก ธัมม 
๓ ประการ  กอ  ๑.  ข้อ ปฏิบ ต ๒.  วธป ฏบ้ต  ๓.  ผล แห่ง การ ปฏิ ปติ  ท พระ ผม 
พระ ภาค ค้เขื นพ ระ อร หน ฅสํม์ มาส มัพุอ ธเร โทร งศง สอน ไว้  มอ ยู ใน พระ ไตร บฏ ก แค่ 3 รง 

รก นำ กวา มรู้นํ้ ไก่ ใช้ ใน การ!) ฏิขํฅ ไค้ โกย ถูกฅ โง  ได้ ตรัส I ตาม 

(๒)  ชิน ตา ม ย ใ} คู/ถู/?  เบืน วลัย ชอง พุทธ โดย แท้  ไค้ แก'  พระ บา แจก พุทธเจ้า 
และ  พระ สัมมา ลัม พุทธเจ้า  พระ พุท •ธ เจ้า ภโ  ๒ ประ เภท น ไม่ค่ อง อา ส่ยัสุ ฅผย ราก ครู 

อา รา รยฑ ไหน มา ก่อน เลย  ท่าน คิก นก กริก กรอง ใน ฃโก่ ฎิขํฅ  วิธ ก่ฎิขํ ก ผล แห่ง การ!) ฎิขํฅ 
ไค้ โกย ลำ พ โคน  แค่ ก็ ลง มือ ก่ฎิย้ ก และ ก็ ไค้ กร' สรู้ โกย ลำ พ โกน  ความ ค่าง กิน เพ ยง ว่า 

พระ ขร! รก พุทธ เรโ ท่าน กร โรู้ แค่ ท่าน มิไก้ สโ สอน ค้อน ก่อ ไก่  เพราะ ท่าน มิ ไค้ สร โง ยา รมิเ พอ 
การส^ สอน ค้อ นก โย  ส่วน พระ ส' ม มาส' ม พุทธ เรโ  เมือ ท่าน กร' สรู้ แค่  ท่าน สามารถ สง์ สอน 
ค้อน ให้ กร สรู้ฅ าผ ไค้  เพราะ ท่าน สร โง ขา รผเ พอ การ สํ๋งี สอน ค้อน ไว้ ก โย 

(๓)  ภาวนา มยบ ญญา  เบน วิสัย ชอง สาวก พุทธ  บจเ จก พุทธ  สัมมา ลัม พุทธ 
ค้อ  ท่าน เหล่า น เมือ ผก วาม เข โใ รก แค่) โกย สก มยก็ ก หริ อ โกย ริน กาม ย มา แค่ ก็ก  ต้อง 
มกา รปฏ บ ตด้] ย กา ร เจริญ ภ าวน า เริย กว่า  ปฎิ บตต สาสนา  รง ระ สามารถ ไค้ กร' สรู้เ ขืน 

พระ อริ ยเร โ เม อ ไค้ กร* ส์รู้เ ขืน พระ อริ ย เร่ า แค่  เริย กว่า  ปฏิเ วธ สาสนา 

เพราะ ฉะ นน  ย ญญา สมมา ฑิฎฐิ ท ท่าน และ ฃโพ เรโ รู้ ใน ขณะ น ริงเ ขืน ขน สุฅม ย- 

ข ฌฌา เท่า น' น 


-—๑๖  — 


เาา ม 


ส' ผ์มา ส ไก ปโฝ  เขึน อย่าง ไร  ผวิธ ฝ ฎิย่ฅ อย่าง ไร 

ตอน  ลัน มา ตัง กัป โ ไ]  กวา ม กำ ริ ถูก  ๓ ประการ  ก้อ  (๑)  เนกขัม ม ลัง กัป โ ไ] 
กำ ริ ใน การ! เอก  {๒)  อัพ ยา ปาท ลัง กัป โป  กำ ริ ใน กวา ม ไม่ พ ยา ขาก  (๓)  อ วิหิงสา- 

ลัง กัป โป  กำ ริ ใน กวา ม ไม่ เขยก เขย น 

ลง กปใ ป อง ก ชม มไก้ แก'  วิ กัก ก เจ?) สิก  มิ สภาวะ ยก ริฅฅ ขน ส่อ ารผ ณเ ขืน 

ลํก์ ขณะ  เขืน อ' ณ์ผูส มาน าเง ฅสิก  ประ กอ ขไก้ ก' ย์ริฅ ค ทุก ผาย  ทํ้ง์ กุสล  อ กุสล  อํพ์ย ากฅ  คอ 
เม อ ประ กอย ก' ข์ริค ค ผาย ใ คก็เ ขืน ไป ก้วย ก' ข์ผา ยนน  อัพ ยา ปาท  อง ก้ธํผ์ มไก้ แก'  อ โท ล เจ ตลก 
ม สภาวะ ไม่ม่ การ!] อง ร่าย  ไม่ ทุ ร่าย  เขืน ลไๅ ขณะ  เขน!] ฎิขืก ฃกํข โกส เงฅ สิก  ซงมิ สภาวะ 
ทุ ร่าย ห ยาย กระ ก้าง  อ วิหิงสา  อง ก้ชํม่ มไก้ แก'  อ โลภ เจตสิก  ม่ส ภาวะ ไม่ โลภ  ก้อ ใม่กิ ค 
อา รม ณ เขืน ลไา ขณะ  เขืน ปฎิขื กขก โ] โลภ เงก สิก  ซื้งมิ สภาวะ อยาก ไค้ โค ย การถ อ เอา ม่น 
ชง อา รม ณเ ขืน ล โ) ขณะ 

พระ ผัมิพ ระ ภา กก ร' สใน อุก เกส แห่ง สกิขื ฎ รูาน ว่า  วิ เนย ยโล เก  อภิ ชฌา โท ม- 
น”ล' สํ  เวน โลก และ อ ภิชถ ภ โกมน ส ก่ไก้ แก่  ส ไก'!] โ!]  ๓ ป ระกา รน  กำ ว่า  เว้น โลก  หมาย 
ถง การ!] ฎิย่ฅ ธ* ม่ผ  โกย การ!] ฎิขํฅ  ส่ล  สมาธิ  ยญญ า อ' น เ!! น เก ริ อง ประ กอย การ เกิน กาง 
ออก งา ก โลก กเ ขึ น ทุก ฃโค ย ส่วน เคย ว ไ!] ส่โล กทเ ขืน สุ!)' โกย ส่วน เก้ย ว หริ อ ไป สู่ โลก ฑเ ขืน 
สุข ขาง เขืน ทุก, ข ย่าง ระ กนก" นั  หริ อ ไป สู่ โ ลกุฅ กระ  ก มแก้ ส' นกิ สุข 

(๑)  ออก จาก โลก ท ค คติ  ไป สู โลก กาน ลุก คติ  ก้อ  ประ กซข  เจตนา กามา วจ ร- 
ก สลกํ มม  โค ย การ ยก ริฅฅ ก ประ กอ ขก้ว ยอ โลภ  อ โกส  อ โม ห ฃนสู่ กาม อา รม ณใน ส' มมา 
ม' กก ผาย กามา วง ร กุสล  เขืน การ เว่น งา ก โลภ  โกส  โม ม โน มิ งฉา ม' กก  ผา ยอ กุสล ซงเ ขืน 
หน กาง ไป ทุก กกิ 

{๒)  ออก จาก โลก กาม ลุก คติ  ไป สู โลก มลัก คต  ก้อ  ประ กอ ข เจตนา 

ม หํ ค ค ตก ส' ลกํม ม โค ย การ ยก ริฅค ก ประ กอย ก้ว่ ยอ โลภ  อ โกส  อ โม ห ฃํ้นสู่ ม ห' ก์กฅ อา รม ณ 
ใน สมมา ม' กก ผาย ม หก กฅ กุสล  เขืน การ เวน งา ก การ เกิน กาง ใน มคก ผาย กาม 


(๓)  ออก จาก โตก  ไป ตู โตก ต ตระ  ก!]  ป ร? กอย  เจตนา มํคค กํมม  เคย 

อา ร ยก'? คฅ ท!) ระ ก!] ยก 1 ย!)' โลภ  อ โท ส อ โม ห ฃํ้นส่ โลกุ คฅร อา รม ณใน สม มา ผ่ กัก ผาย 

โ ลกุฅ คระ  เขึน การ ก้น ราก การ เกิน กา 4 ใน ม” กก ผาย" โลก 

ถาม  วธป ฏิก่ต ใน อาค์ แห่ าสล  ทำ อย่า าไร 

ตอบ  [๑]  วป็ป ฏมัต  สต  ใน หน ท าาเ พอ โป 'ตู กาม สค คติ ภูมิ  ด้าน  คอ 

(๑)  สัมมา วาจา  ๔ ประการ  ก!)  ๑.  ม สา วา หา  เวร มก!  มก คน าเขึ น เก ร้อง 
เร้น ราก การ พู ค โกหก  ๒.  บ สุก! า ย วาจา ย เวร มก!  มก ฅนา เยืน เก’ รอง เร้ นรา ก การ พก 

ส่อ เสย ค ยุยง  ๓.  ผร ลาย  วาจา ย เวร มล!  มก คน าเขึ น เก ร้อง เร้น ราก การ พูก กำ ห ยาย 
๔.  ก้ม กัป ปลา ปา  เวร ม เข  มก คน าเยึ น เก ร้อง เร้น ราก การ พูกเ พ่อ เร้อ ไร้ สาระ 

(๒)  สัมมา ก้ม มัน โต  ๓ ประการ  คอ  ๑ ปาก! าต ปา ตา  เวร มก!  มก ฅนา 
แฆ่ เก ร้อง เร้น ราก การ ฆ่า ส' คา  ๒.  อ ทิน นา กานา  เวร 31 เข  ม เรฅ นา เขึน เก ร้อง เร้น ราก การ 

ลไา ท รํพ์ย  ๓.  กาเม สุ  มิจฉา จา รา  เวร มก)  ม เรฅ นา เขึน เก ร้อง เร้น ราก การ!) ระ พเ] ฅิผิก 
ใน กาม 

(๓)  ก้ม มา อา มิ โว  กอ  มิจฉา อา ขวํ  ป หาย  สัมมา อา ข เวน  ริก/?0  กัป เปต 
ริฆ่ร ฅนา เขึน เก ร้อง เร้น ราก การ หา เสย งซพ ใน ทาง ผิค  กำ รง ซาฅ อยู่ ก ไย การ หา เลย งซพ ใน ทาง 
ถูก  โกย มสิ ม มา วา รา  ส” มมาก” ข์ม่น โค 

[เฃ]  วธป ฏิบ้ต  สต  ใน หน ทา าเ พอ ไป ตู่มหั คคต ภูมิ  ด้าน  คือ 

มิ เจตนา เบืน เครือ า เว้น จาก  (๑)  มิจฉา วาจา ทา  ๔ (๒)  มิจฉา กัม มัน โต ท้า  ๓ 
(๓)  มิจฉา วา ชโว  ๑ และ ไม่ เกย ว แก่ การ หา เลย าชพ 

[๓]  วธป ฏบัต  สต  ใน หน ทา าเ พอ ไป ตู โลก ตตร ภูมิ  ด้าน  คือ 

มิวร ตเ ปน เครือ า เว้น จาก  (๑)  สัมมา วาจา ท้า  ๔ (๒)  สัมมา กัม มัน โต ท้า  ๓ 

(๓)  สัมมา อาจ โว  ๑ แตะ ไม่ เกย วแก่ การ หา เลย าขพ 


ถาม  สลท มเ? กน าเ ขืน เก ริ อร เว้น  !0  อย่าง ฅ่าง ก่น ไก อย่าง โร  ก' บ สิลฑ มิวร ฅเ ขืน 
เก รอง เวน  ค่าง กํน์ไ ค้อ ย่าง ไร 


ตอบ  [๑]  ลลท ประกอบ ใน หน ทา! ไป สู กาม สุก คติ กูมิ  มิเ? ก นาเ ขืน เก รอง เว้น 
ฑก การ พู ก' โกหก  พก ส' อเส ยก ยุยง  พูก กำ ห ยา ข พูก เพ' 10 แว้ 0 ไร้ สาระ  ฆ่า ส' ค่า  ล” ก่ฑร 'พ์ย 
ประ พรฺเ ฅิผิก่ ใน กาม  การ เว้น ใน สิล สิกขา ยก เหล่า น ย่อม เว้น ได้ เหย! คนั้! ละ  & ข้อ เท่า นั้น 
และ เกย ว แก่ การ หา เลย งชพ ค่าย  โกย มิ ส่มั มา วา? า ส' มมาก มม่น โก  โกย มิเ? กน าถอ เอา ชง 
อา มิลต พพว ตถุ  กอ  วํฅ์ถุ กาม  อ่น้ การ เว้น เฉพาะ สิกขา ข? าแค่ ละ ข่อ  เมิอ มิ ว' ค่ถุอ่ น การ เว้น 

เนส ล ข่อ ใก มา ปราก ฎ มิเ? ก นา เว้น  สิล ข่อ น2 น์ก็เ กิก  สิลท เก่ค่ ฃํ้น ไค้ กร' งละ สิกขา ขฑ ก' ง์น 

เริย กว่า  สมาทาน สล  แปล ว่า  เว้น โกย การถ อ เอา กาม สมการ 


[๒]  ลลท ประกอบ ใน หน ทา! ไป สูมหั กคต ภูมิ  มิเ? กน าเ ขืน เก ริ อง เว้น? าก มิ? ฉา 
วา? า ๔.  มิ? ฉาก' มม่น โก  ๓ มิ? ฉา อา ซโว  ๑ การ เว้น ใน สิล เหล่า น ย่อม เว้น ได้ ครํ้! ละ ครบ 
ทุก ข้อ  และ, ไม่ เกย ว แก' การ หา เสย งชพ ค่าย  โกย มิเ? กน าถอ เอา ชง  นิ รา มิสติ พพ วัตถุ  กอ 
ว' ก์ถอ่ นัไผ่ ก่อ ให้ เมิก กวา ผใก ร' ใน กาม  อ' น์กว ร เว้น มาเ ขืน เก รอง กำ หน ก สิลท เว้น ไค้ กร' งละ 
กร ข ทุก สิกขา ยก ก' งัน  เริย กว่า  หัมบ ตตส ล แปล ว่า เว้น โกย การถ อ เอา พร' อม  สิ ลน? ะ เกก ขน 
ไค้ ขณะ เ? ริญ ภาวนา สม ถก' ม่ม' ฎ ฐาน  และ ใน ผา น 


[๓]  สลนิ ประกอบ ใน หน ทา! ไป สู่ โลก สต รกูมิ  มิวิร ฅเ ขืน เก ริ อง เว้น? ากส 'ม ผา 
วา? าฑํ้ง์  ๔;  ส' มมาก โ เม่น โก ถ^ ๓ ส' มมา อา ซ โว®  รวม ทํ้ง์  ๘ ข่อ น ย่อม เว้น ได้ กร! ละ 
ครบ ท!  ๘'  ข้อ  และ ไผ' เกย ว แก่ การ หา เลย งซพ ค่าย  โกย มิเ? ฅนา ถอเ อา ชง  ปรมั ตถส ภา ว 
ธัมม  เขืน เก ริ อง กำ หน ก เขืน การ เว้น? าก การถ อ เอา ซงสิ ล ใน โลก ย ภูมิ ท' ง หมก กํง์น  ? งเริ ยก 
ว่า  ว รติ สล  แปล ว่า  เว้ นสิล  หมา ยก วาม ว่า เว้ นสิล่ โลก  สิ ลน? ะ ๓ ก ขน ไค้ ขณะ เ? ริญ ภาวนา 

ว้ยส์ ส นาก' ผม ฎ ฐาน  และ ใน อริ ยม' กัก  อริ ย ผล 

สล  แปล ว่า  สิง อก1 งํ๋ใน้ ขืน อ' นก  ใน ส่มม ามกั กน หมา ยถง การก5 ง์ใว้ ชง กาย สุ? ริฅ 
เขืน ค่น  หริ อ อา การท ยุค คล ท?' ย่?  สา มา? ถยํง ภุส ล ข่ม ผทง์ หลาย' ให้ ก5 งอ ยู่ ใน กน  อง กข่ม์ ม 


ไก แก่  อ โลภ เจตสิก  สภา ใ; กวา ม ไม่ โลภ  ม่ก วาม ไม ติก อา รม ณเขื นถไ ไข ณ;  แส;  อ โท ส- 

เจตสิก  สภา ว; ท ไม่ ม่กา ร ปอง ร้าย  ม่ก วาม ไม่ กุ ร้าย เขึน สก ฃณ;  ส' โง่ มาส ส เขน ย่ฏิข กขก่ ไ! 
มิาฉ าสส 

ถาม  ใน อง ก แห่ง ส โง่ มา สมาธิ  ส โว มา วา ยา โม  เขน อย่าง ไร  ม่ฬย่ ฎิข่ฅ อย่าง ไร 

ตอบ  ล้ม มา วา ยา โม  ม่ก วาม เพ ยร ถูก  ๔ ป ร; การ  กอ  (๑)  อนุ ป บน นานํ 
ปา ปก านํ  อ กุสล ไนํ  ธม มานํ  อนุ ป ปา ทาย  ฉํ' แทํ  ช เนติ  วาย มติ  วริยํ  อา รภติ  จิต ต0 
บคค ไน หา ติ  ปทห ติ  ย่อม ทำ ความ พอ' ใเใ ห้เถิ กฃน  พยายาม  ปรารภ ความ เพ ยร  ย่ร; กอง 
ค5 ง? ฅฅ ไว้  เพ อ ส; กก ก นํ๋ขา ปอ กุสส ข่ม ม ทํย่งั ไม' เกิก  ไม่ ให้ เถิก 

(๒)  อุป บน นานํ  ปา ปก านํ  อ กุสล านํ  ธํมม านํ  ป หา นาย  ฉํนทํ  ช เนติ 
วาย มติ  วิริยํ  อา รภติ  จิตตํ  บคคํ ณหใ ติ  ปทห ติ  ย่อม ทำ กวา ม พอ ใ ร้เห้ เถิก ซน  พยายาม 
ปรารภ ความ เพ ยร  ป ร; กอง ฅํ้งั๋? คฅ ไว  เพ อย่ ร; หาร ขา ปอ กุสล ธม มทํ เถิก1 ซน แล ว 

(๓)  อนุ ป บน นานํ  กุสล านํ  ธํมม านํ  อุป ปา ทาย  ฉํนทํ  ช เนติ  วาย มติ 
วริยํ  อา รภติ  จิตตํ  บคค ณ หา ติ  ปทห ติ  ย่อม ทำ ความ พอ' ใ? ให้ เถิก' ขน  พยายาม  ปรารภ 
ความ เพ ยร  ย่ร; กอง ค1 ง? ฅค ไว้  เพ อ' ไห้ กุสล ธม มก ยิง ไ ม' เถิก  ให้ เถิก' ขน 

(๔)  อุป บน นานํ  กุสล านํ  ธํมม านํ  ฐิติ ยา  อสัม โม สาย  ติย โย ภา วาย 
เวปุ ล ลาย  ภาวนา ย ปา ริปู? ยา  ฉไ นทํ  ช เนติ  วาย มติ  วิริยํ  อา รภติ  จิตตํ  บคค ไน หา ติ 

ปทห ติ  ย่อม ทำ กวา ม พอ ใา ให้ เถิก ขน  พยายาม  ปรารภ ความ เพ ยร  ย่ร; กอง ฅง? คฅ ไว้  เพ อ 
ให้ กุสล ธิโง่ มฑ เถิก ขํ้นแส ไก5 งํ๋อย่ ไม ใสิ อม ส สาย  มก วาม เา? ญ ยิง ขน  ไพ ขูลย  เาริ ฉุ) ง นขริ ข รณ 

วา ยา โม  อง กข่ผ้ มไก้ แก่  สิริ ย เจตสิก  สภา ว; ความ เพ ยร  มก วาม อุส สา ห; 

เขึน ลํก่ฃ ณ;  เขึน อ่ญญ สมาน าเา ฅสิก  ย่ร; กอ ขใก้ ก ข? ค ค กุก ผาย  ติง  กุสล  อ กุสล  อ' พัยา กก 
กอ  เม อป ร; กอ ยก ข? ฅฅ ผาย ใก  ก็เขึ น ไย่ ก่ขติ วย ผาย นน 


ถาม  สไง่ มา สติ  เขน อย่าง ไร  ผวิธ ป ฎิยิฅ อย่าง ไร 

ตอบ  สัมมา สติ  ม่สติ ร; ลกรู้ ถูก  ๔ ข] ระ การ  กอ  (๑)  กา เย  กา ยา นุบส ส 
วิห รติ  อา ตาบ  สัมป ชา โน  สติ มา  วิ เนย ย โก เก  อภิ ชฌๅ โท มน' สสํ  คาม ระ ลกรู้ อยู่ 
ใน กาย  ฃณะ กาย ป ราก ฎ ม่ก วาม เพ ย รติ วยส 'ผม าวา ยา โม  มยญ ญารั รอย ติ วยสํ มี มา ติ ฎ! 
ม สติ ฅาม ระ ลกรู้ ติวย ฟ้า มา สติ  เวน โลก และ อภิ ช ผา โกมน ‘ส  ติวย สมมา สิง ก' ไ] โ!]  ๓ ฟ ระ การ 
กอ  เนก ฃํผ์ม สไ ก!) โ!]  กำ ริ ใน การ ออก  (ฑก โลก)  อ' พยา ปาท ส ไก' ไ] โป  กำ ริ ใน ค ว' ม ไม่ 
พ ยา ขา ท อ วิหิงสา ส ไก!] โ!]  กำ ริ ใน ความ ไม่ เขยก เขย น 


(๒)  เวทนา สุ  เวทนา นุบส สื  วิห รติ  อา ตาบ  ส' มป ชา โน  สติ มา  วิ เนย ย 

โก เก  อภิ ชเว เไโ ท มน' สสํ  ฅาผ ระ ลกรู้ อยู่ ใน เวท นา  ข ผะ เวทนา!] รา กฎ  ม่ก วาม เพ ย รติ วย 
สํ มี มา วา ยา' โม  ม่ขผู ผูาร้ รอ ขติว ย ส' มัมา หิฎหิ  มสติ คาม ระ ลกร้ ติวย สมมา สติ  เวน โลก และ 
อภิ ซ ผา โท มน' สติ วย  เนก ขม ผส่ไ ก!] โ!]  อ' พ ยา!] าทสํ งก' ไ] โป  อ วิหิงสา ส ไก' ไ] โป 

(๓)  วิ ฅเฅ  วิต ตา นุ บสสั  วิห รติ  อา ตาบ  สม ป ชา โน  สติ มา  วิ เนย ย โก เก 
อภิ ชฌา โท มน''’ สสํ  คาม ระ ลกร้ อยู่ ใน ริคค  ขณะ ริคฅ ปราก ฎ ม่ก วาม เพ ย รติ ว ยส่มั ผา วา ยา' โม 
มขญ ญารั รอ ขติว ยส่ผ มา ติ ฎ]?  ม่สติ คาม ระ ลกรู้ ติวย สมมา สติ  เวน โลก และ อภิ ซ ผา โท มน ส 
ติวย  เนก ข'’ ผม ส ไก ไ] โป  อ พยา ปาท ส ไก ไ] โป  อ วิหิงสา ส ไก ไ] โป 

(๔)  ธม เม สุ  ธัมม านุบ สสั  วิห รติ  อา ตาบ  สม ป ชา โน  สติ มา  วิ เนย ย 
โก เก  อภิ ชฒา โท มน ส สํ  ฅาม ระ ลื้กรู้ อยู่ ใน ข่ม ม ขณะ อัม ม ปรากฏ  มก วาม เพ ย รติ วยสํ ม่มา 
วา ยา โม  ม่ขผู ญารู้ รอ ขติว ยสํม่ มา หิฏฐิ  ผสติ คาม ระ ลกรู้ ติวย สมมา สติ  เวน โลก และ อภิ ซ ผา 
โท มนํ สติ วยเ นก, ข่ม ม ส' ไก่ ไ] โป  อ' พยา ปาท ส ไก ไ] โป  อ วิหิงสา ส ไก ไ] โป 


สัมมา สติ  อง กธ่มั มไฅั แก่  สติ เจตสิก  ม สภาวะ คาม ระ ลื้กรู้ อยู่ ใน อา รม ณ เนอ ง") 
เข็น ล', ก ขณะ  กอ  การ ไม่ เผลอ ใ' าฑอ าร ม ณท่ค  ติกฅ าม ระ ลกรู้ อยู่ ใน อา รม ณ เนอ งๆ ขณะ มา 
พร ไม กไเ ส่มป ซ่ผญ ะ เข็น' โสภณ เ? ค สก  ย่อม ประ กอ ข ก"!] โสภณ ริคค เท่า น1 นั๋  เข็น 
ป ฏ!} ก ซก ข มา กา สก  ธน ไก แก โม ท เ^ต สก 


กาม อา รม กํเธ่ น เขน กสล 


(๑)  สัมมา ลฅท ประกอบ ใน หน ทา! ไป สู กาม ต คคกิ ภูมิ  ย่อม ฅ ามร ะลิก รู้ อยู่ ใน 


ใ 

{๒)  ตม มาส ติ' ท ประกอบ ใน หน ทา! ไป สู่มหั ลคต ภูมิ  ยอม ฅาม ร: ลิ!' ารู้! เยู' ใน 

ผหํกี กฅ อา รม ณ 

(๓)  สัมมา ตติท ประ กอบ ใน หน หา! ไป สู โต กุ 'ตต ร ภูมิ  ย'! เม ฅาม ระ ลิ กรู อยู่ ใน 
โลก กฅร อา รม ณ 


ล ไม 


ตลบ 


กาม! เา รม ณ เย นอ ย่าง ไร 

ใน ฃุทท ก นิกาย  มหา นิท เท ส อ” ฏเก ว” กกิก  กาม สุคฅ นิท เท ส อธิ ขาย 


ไว้ กํง์น 


“กาม ใน คำ ว่า  เมือ ป รา รา านา กา ม อยู  ไค้ แก'  กาม  ๒ อย่า!  โกย หา ข่อ  คอ 
ว่ตถุ กาม  ๑ กิเลส กาม  ๑ 

วัตถุ กาม  เบน ไฉน  รู!]  เส ยง  ก ลน  รส  โผ ฎ^ พ พะ  อ' นเยื นทิ ซอย ใ!  เก ริ อง ปู ลาก 
เก ริ อง นุ่ง ห่ม  ทาส  ทาส  แพะ  แกะ  ไก'  สุกร  ข่า ง โก  มา  ฟัา  นา  ทิทิน  เงิน  ทอง  ข่า น เ รอน 
นิกม  ราช ธานิ  แว่น แคว1 นิ  ซน ขท  กอง พล รข  กลํง์  และ ว” ฅีณุยื นทิก งก วาม กำ หน” กอ ย่าง ใก 
อย่าง ห นิงเ ซอ ว่า  วัตถุ กาม  อก อย่าง หนิง  กาม คเยื นอ กอ  อ นาก ฅ ข ฑุขํนิ  ภาย ใน  ภาย นอก 
ท ง ภาย' ใน ทํง ภาย นอก  ซนิก เลว  ย่าน กลาง  ย่ร: ณฅ  เยืน ซอง ส” ฅ์วผั เกิก ใน อ ขาย  เขน 

ของ มน ษยื  เยืน ทิพ ยืทิย่ ราก ภ เฉพาะ หนิา  ทินิทิ ค เอง  ทิผ้อ นนิทิ อ ท หวง แหน  ทิไม 'ไค้ หวง 


? 1 0 ย่,0  ^ ย่ไ  {ฟ้  ร^  1 

แหน  ทิยืก กอ ว่า ซอง เรา  ทิไม 'ยก กอ ว่า ของ เรา  ข่ม ผทเ ยืน กามา ว! ร แม้ ฑงห มก  ข่ม ผทิเ ยืน 

ร ย่า วาร แม้ ท5 ง์ห มก  ข่ม มทิเ ยืน อร ย่า ว! ร แม้ ท” ง หมก  ข่ม มเ ยืน ทิฅํง แห่ง อ่ณ หา  เยืน อา รม ณ 
ย ไ 1,  ขู่)  ขู่)  V 1'  นิ  2 , .1  (ขู่  ' ขู่ 

แห่ง ฅ่ณ หา  ขอ ว่า กาม  เพราะ สัต กว่า  อ' นขก กล พิง ใ กร'  เขน ทอง แห' งก วาม กำ หน” ก เยืน ท 

อง แห่ง ความ มน มา  นํ้ขือ ว่า  วัตถุ กาม 

กิ เลต กาม  เบน ไฉน  กวา ม พอ ใา  กวา ม กำ หน” กํ  กวา ม พอ ใา และ กวา ม 

กำ หน” ก กวา ม กำ ริ  ความ กำ หน” ก์ มาก  กวา ม กำ ริ และ กวา ม กำ หน ก กวา ม พอ ใา คอก วาม ใ กร' 


— 1®0 — 


กวา ม กำ หน กก ธ ก: า ม!? เร่  กวา ม เพ ลิ ค! พลิ น คอ กวา มใก ร' ใน กา ผท่ง หลาย  กวา ม!] รา รถ นา 
ใน กาม  กวา ม เสน่หา ใน กาม  ความ เร่า ร*!) น ใน กาม  ความ หลง ใน กาม  กวา มติ ก' ใ ร' ใน กาม 
หวง กอ กาม  ความ!] ระ ก!) ช ใน กาม  กวา ม ยก ถป็ ใน กาม  เก ร!) งก” น กาง  กอ  กาม ก่น ทะ  ขือ 
ว่า กาม  สม จริง ดัง อำ ว่า  “คู กร กาม  เรา เห็น ราก ■เา นของ ท่าน แล้ว ว่า  ท่าน ย่อม เกก เพราะ 
ความ กำ ริ  เรา ห้า ไผ1 กำ ริถง ท่าน  ท่าน ห้า ไผ่ มอ ย่าง น”  กาม เหล่า นิเริ ยก ว่า  กิเลส กาม" 

ลาม  มหิ กก ก อา รม™  เยึน อย่าง ไร 

ตอบ  มมัค คต อา รมฌ์  กอ  สม ถ กัมมัฏฐาน ทสา มา รส กิงร ปาว จร ฌาน ได้  ๒๖ 
กอ  กสิณ  ©๐  อสุภ  ©๐  กา ยก ฅาส กิ  © อา นา ย่าน สกิ  © พรหมวิหาร  ๔ และ สม ถ- 
กมมัฏ ฐาน ทสา มา รส ลง อร ปาว จร ฌาน ได้  ๔ กาม ลำ ก] ข กอ  (©ไ  อา กา สาน ไญา ายฅ นะ 
(๒)  วิญญาณ' ญ ฑยฅ นะ  (๓)  อา กิญร่ ญญา ยก นะ  (๔)  เนว ล้ญญ านา ล้ญญ ายฅ นะ  น 
ขอ ว่า  ม มัฅฅ ตอ าร มฌ์ 

ลาม  โล กุก กร อา รม™  เขืน อย่าง ไร 

ตอบ  โลก ตตร อา รมฌ์  กอ  ปรมั ตถส กาว ธัมม  ท่มา ย่รา กฎเ ขืน อา รม™ ให้ 
สกิ กาม ระ ลิกรู้  ล้ม ย่ชํ ญญะ กาม เห็น  ขณะ ภาวนา  ริบ สส นา กัมมัฏฐาน  โค ยก วาม เขืน 

อนิจ จา นุ บสส นา  ทุก ขา นุ บสส นา  อนัตตา นุ บสส นา  กลอก ไย่ รน ไค้ ข่ลลุ อริ ยม' กก  อริ ย ผล 

ลาม  ข' าพเ ห้า เกย ศก ยา ผา ว่า  ริบ สส นา  มขัน ธ ๕ ร ป นาม  เบน อา รม ฌ์ 

คร^ ผา ไค้ พข กำ อธิ ขาย ของ ท่าน ว่า  ริบ สส นา  ม ปร มัต ถ สภา ว ธัม ม ฟน อา รมฌ์  แล้ว ยํง์ผ 
เพํ่ม เฅิม  อนิจ จา นุ บสส นา  ทุก ขา นุ บสส นา  อนัตตา นุ บสส นา  อ กล้วย ล้งน  กำ เหล่า นาง เขน 
ของ ใหม่ สำ หร ไ] ข่า พเ ห้า 

^ 'ย่^ 

ตอบ  กำ ว่า  ปรมั ตถส กาว ธัมม  แย่ ล ว่า  เนอ ความ 0 นั ยิงฑ มา ริ งเขื นา ริง กาม 
ธรรม ชา กิ  หริ อ! ะ ใช้ กำ สน  "1  ว่า  ปรมั ตถส ภาวะ  แย่ ล ว่า  เนอ กวา มอ” น์ยิง ท่ผ่า ริงเ ขืน าริง 
หริ อ ปรมั ตก ธัมม  แย่ ล ว่า  ธรรม ชา กิอ่น เขืน เนอ กวา มอ ย่าง ยิง  หริ อ ปรมั ตถ  แย่ ล ว่า  เนอ 


คใา ม® น ยิง  ใ: ใช้ กำ ยาว ห ร® กำ สน") (ๆ วาม ต ผาย ก็เขึ น!! ย่าง เกย ใกํนั  ก®  หมาย สิง  ส} าาพ 
ธม มทม จ ริ] เบน จ ริ]  มิ ได วิปริต  โดย คัด เอา บัญญัติ โวหาร ว่า ขัน ธ ๕ รูป  นา] วอ อก ไป เตย 
เหลอ แต่ ความ ม จริง เบน ปี] ขอ] ตน ทมา ยืน ให้ รู เท่า นํ้น 

ถาม  ข่นธ  ๕ รู!] นาม  มิ ใช่!] รม'' ค่ถก อก ห ร® 

ตอบ  คำ ว่า  ขัน ธ ๔ รูป นาม  ก็ด่  แม้ คำ ว่า  ปรมั ตถ  หรือ  ปรมั ฅถอั ม]! 
หรอ ป รม ตถส กาว อัม มก็ด้  เหล่า น ถ็เป นเมิ ย] บัญญัติ โวหาร  เปน กา บา หา] หระ พุทธ 

สาสนา ท สมมติ บัญญัติ เปน โวหาร ไว้ บอก เล่า กัน ให้ รู เรือ] ราว คัน ได้  ใน การ ศก บา พระ พุทธ 
สาสนา  ข้น ปริ ยัตติ สาสนา เท่า น น ข่ฌูญ้ ฅข่ม มทํ้ง หมก ใ: เอา ผา เขื น® ารม ณให้ วิขส ส นา 

ข ญญา เพ่ง หา ไค้ ไผ่ 

ถาม  ก็ สภาพ ข่ม ผก มิ? รงเ ขืน? ริง  มิ ไค้ วิ!] ริฅ  เยึน อย่าง ไร 
ตอ ฆ ว' ฅัถุท มาย น ให้ รู้ ทาง ฅา  ทาง หู  ทาง,? หูก  หาง สิน  ทาง กาย  ทาง ใ? 
ทาง พร: พุทธ สาสนา ข' ญญิฅิ เขืน โวหาร ไว้ ว่า อย่าง ไร 

ถาม  ว' ฅถท มาย น ให้ รู้ ทาง ทวาร เหล่า น ทาง พร: พุทธ สาสนา ขํญีณู้ ฅิเขื น' โวหาร 
ไว ว่า  รู!] ารม ณ ส' ทฑา รผณ  กํนั ธาร มณ  ร สา รม ณ โผ ฎ รู พ พา รม ณ ข่ม มา รม ณ 

ตอบ  ถ ไท ไน?: เอา ข' ญ์ญํฅ โวหาร เหล่า น ไ!] พูก ข® ก เล่า ก็ ยั กน ท เขา มิ ไก มิ 

ปรยํ ฅค่ สาสนา  เขา?: รู้เ ร® งก ไย หรอ ไม่ 

ถาม  เขา ย่อม ไผ่ รู้เร ธง อ: ไร ก ไย เลย 

ตอบ  นํ้แล  บัญ เข้ ติ โวหาร มิ สมมติ บัญญัติ เปน ภา บา ต่างๆ เอา ไว้  เปน ขอ] 

วิปริต  ไม่ สามารถ ทน ต่อ การ มิ สุจน์  จ] เบึน อา รมฆ์ ยืน ให้ วิบส ส นาบ ญญา เห่] ไม่ ได้  กราว น 

ท่าน นำ เอา วํฅถ ทผ? ริงเ ขืน ใริง  ก®  รุ!]  เส ยง  กสิ น รส  เย น ว่อน  อ่อน  แข ง ไ!] ให้ ยุค คล 

' / ข . ^ , ' 

ค่าง  ๆ ไค้ ร' ข์รู้เ ขืน?] ร:?* กขสิ ทธิ  สภาพ ข่ม ผท มิ? ริงเ ขืน? รง  ย่อม แสก งก วาม มิ?’ รงเ ขืน? ริง 

ของ กน' ให้!] ราก ฎเขื น!) ร:?, กฃสิ หธิ แก่ ยก ค ล, ค่าง  ๆ เหล่ านน  ให้ รู้ ใค้เ ขืน อย่าง เกย วกํน์  กอ 


รู!]  เส ยง  กลิน  รส  เย น ร็อน  อ่อน  แข็ง  เหล่ านํ้  ม่สภ าวล่ กซณ ะเขื นของ คน  ๆ อยู่ อย่าง 
นิ น ยุค กล ไม่ ว่า ซา กิใก ภาษ าใค  เม้อ ไม้ส่ ผีผ่ ส เขน!] ระริก ซ สิทธิ  ย่อม ไม้ รู้ สภา วลก ขณะ ซอง 
สภา วธไ ว่มเ หล' านํ้  เฆึน อย่าง เคย วก" นิ ท งสิน  แม้ งะ ไม่ เกย ม่ใ กร มา ขอ กชือ เส ยง อะไร เซา ไว้' 

กวา มรู้ล่ มผส กฅไ ว่งรู้ คาม กวา ม'} ริงท เ!! นอ ย่าง นินิ  "I  น์แล เริย กว่า  สภาพ ธัมม ทมจ ริงเ ปน จริง 
ม ได้! ปริต  เปน ปรมั ตถส ภา วธัม ม สามารถ ทน ต่อ การ พิสูจน์  เปา ว อารมณ์ ยืน ใ หา บสส นา 
บ' ญญา เพ่ง ได้  สม ก" งท พระ ผู้ม้พ ระ ภา กก ร" ส์ ไว้’ ใน ส์กิข ฎ' สุ านสู ค ว่า  อัตติ  ธัม มา ต วา  ป นัสส 
สติ  บจ จุ บฏ เต?  โบ ติ  ยาว เทา  ญา ถ] สัต ตาย  ปติ ส สติ มัต ตาย  แปล ว่า  พิง เขน ผู้ มสกิ 
คาม ระ ลกรู้ อยู่ เฉพาะ หน วัค' อฟ้ว มทม มา ปราก ฎเขึ น ข,}'} ย่น  โกย เพิย ง แค' คาม เห็น ก วัย ญาณ 

คำ ว่า ญาล ว ใน ทน ได้แก่  บ ญญา สัมมา หฏ]  หรู ส ภา วธ มมฅ 7 ม กวา มเ! 1น จริง  และ คาม ระ ลก 
รู้กวั ยส่ม มาส กิ 

ถาม  ใน สกิข ฎเา นสฅ  ข กว่า  อิติ  อ* ชเนิ ตตํ  วา  ธ ไว เม สุ  ธ ไว มา นุ: ชสส์  วิห รติ 
พหิท ธา  วา  ธ' ม เม ส ธ ไว มา นุบส สิ  วิห รติ  อัชฌ ไาต พหิท ธา  วา  ธ ไว เม สุ  ธ ไว มา นุบส สิ 
วิห รติ  สมุท ยธ ม มา นุ บสสื  วา  ธ ไว เม สุ  วิห รติ  วยธ ไว มา นุ บสสิ  วา  ธํ มเม สุ  วิห รติ  สม ทย 
วยธ ไว มา นุ บสสิ  วา  ธ ไว เม สุ  วิ! ง รติ  อ* ฅถิ  ธ ไว มา ติ  วา  ปนํส ส สติ  บพุบ ฎ เตา  โหติ  ยาว- 
เท ว ฌาณ ม' ต ตาย  ปติ ส สติ มิ ติ ตาย  อสิ สสั โต  จ วิห รติ  น ร พิญจิ  โล เก  อุป าทย ติ  เ อว- 
บ โข  ภิกฃ เว  ธ' ไว เม สุ  ธ ไว มา นุ บสสื  วิห รติ  นํ้  ขอ ท่าน ไม้ แ!] ลเขื น ภาษา ไทย  ไค ยย่ร ะ- 
กอ ข คำ อธิ ขาย ไ วัก ไ เย 

ตอบ  แปล แล วัก ง ไม้ กวา มก* งนํ้  คํอ  อย่า งนํ้  ขณะ ธํผีม ท เขน ภาย' ใน ปราก ฎ 

ย่อม คาม เห็น อยู่ ใน ธม ม ภาย ใน  ขณะ ธม มทเ ขน ภาย นอก ปราก ฎ ย่อม คาม เห็น อยู่ ใน ขม ม 

ภาย นอก  ขณะ ทธม ม ภาย ใน ห็กห ริอธ มม ภาย นอก ก็ก ปรากฏ  ย่อม ฅาม เห็น อยู่ ใน ธไวํ มน2 นๆ 
ขณะ ข่ม ม นนเ พิกย่ อม คาม เ ห็นอ ยู่ ใ, นก วาม เพิก ของ ธํม่ มน น ขณะ ธม มนํ้นิ ก ไ] ย่อม คาม เห็น อยู่ 

ใน ความ ก' ข ของ ธ' ผี มน2' น ขณะ ธม มน น; ก กก กิ  ขณะ ธ' ผี มน นก'!) ก็กิ  ย่อม คาม เห็น อยู่ ใน กวา ม 
เพิก  และ กวา มก ไ) ของ ธํม มน น พง เขน ผู้มส กิ คาม ระ ลกรู้ อยู่ เฉพาะ หนา ฅ่ซธํ ผีมท มมา ปราก ฎ 


เยืน ขืฑุ อิน  โกย เพ ยง แค่ กาม เห็น คํว ยณูา ณ คอ  สัมมา ทิฎฐิ  และ กาม ร; ลื้กร้ ก ไย  สัมมา สติ 
เวน เสย ฑกก วาม ยิก ม" นัก อม่นั 1น่ โลก ย ขิม ม กกอ  ว เนย ยโล เก  หรอ  เนก ขิม มสั งก ไ-) โป 
มิ  ไห้ ก่ณ์ หา แล; มิฎธิ อาล่ ยอยู่  ก็ คอ เวน  อภิ ช ณา โทมนัส  หรอ  อ วิหิงสา สังนั ป โป  แล; 
อัพ ยา ปาท สัง กัป โป 

ลาม  คำ ว่า  ขิม ม ภาย ใน  ขิม ม ภาย นอก  ขิผัผ ฑํ้งํ๋ ภาย ใน ภาย นอก  ท5 ง ๓ คำ น 
หมา ยก วาม ว่า อย่าง ไร 


ตอบ  ธัมม ภาย ใน ได แก่ อายตนะ ภาย ใน  ๖ ธัมม ภาย นอก ได้แก่ อายตนะ 

ภาย นอก  ๖ ธัมม ทั้ง ภาย ใน ภาย นอก  ได แก่ อายตนะ กาย ใน  ๖ อายตนะ ภาย นอก  ๖ ทว่า 
ให้ ฅาม เห็น ขิม มท่ง ภาย ใน ภาย นอก  ใน ฑนํ้ห มาย ความ ว่า  ขิม ม ภาย ใน!] รา กฎ ชคก็ กาม เห็น 
ขิม่ม ภาย ใน  ขิม ม ภาย นอก ป รา กฎ' ช่ก์ก็ กาม เห็น ขิม ม ภาย นอก  ไม่ ให้ เลอ ก คาม เห็น แก่ ภาย ใน 
อย่าง เคย ว หรอ ภาย นอกอย่าง เกย ว แล; ไม่ ใช่ กาม เห็น ขณะ เกย วก นท1 ง์ขิ ผม ภาย ใน ก ไย  ขิม ม 
ภาย นอ กก ไย  เมิอ ขิผัม ภาย ใน หรอ ขิม ม ภาย นอก อ่นั ใกย่ รา กฎ ซ่กห็ ให้ กาม เห็น ขิม่ผ อินั นน์เ ขืน 
แก่ ล; อิน  ๆ ทุก อิน ไย่ 


ถาม  คำ ว่า ให้ กาม เห็น กวา ม เกก  ให้ กาม เห็น กวา มก' ข ให้ กาม เห็น ท งก วาม 
เมิก แล; กวา มก' ข ท1 ง ๓ คำ น หมา ยก วาม ว่า อย่าง ไร 

ตอบ  ธัมม ทมา ปรากฏ อยู่ เฉพาะ หน้า แต่ ละ คร้ง ทั้น  แบ่ง ออก เบน  ๓ ขฌะ 

คอ  (๑)  อุ ปาท ขณะ  เกก ขน  (๒)  ฐติ ขณะ  ก่ง อยู่  (๓)  กัง ค ขณะ  ก'!) ไย่  อา รม ถ! 'แต่ ละ 
อา รม ณ์ ต้อง ประกอบ ด้วย  ๓ ขกเ ะนท ก ๆ อารมณ์  ให้ กาม เห็น  กวา ม เก ก ความ กง อยู่ 
ความ ก'!) ไย่ ของ อา รม ณฑม าย่ รา กฎ อยู่ เฉ พา; หน ไทุก  ๆ อา รม ณ กอ  มิส์ฅิ กาม ร; ลกผู้ แก่ ละ 
อา รม ณ กลอก  ๓ ขณะ  อย่าง นเร ยก ว่า ไม่ เผลอ ราก อา รม ณ 


ถาม  ใน ทนํ้พ ร; ผู้ ม พร; ภาค ฅรํส์ เพ ยง ให้ กาม เห็น กวา มเภิ กกํข ของ ขิม์ม เท่า นํ้น 
ท่าน มิ คำ ว่า  อนิจ จา นุ บสส นา  ทุก ขา นุ บสส นา  อนัตตา นุ บสส นา  เพ มเฅิ ม มา อก  ขอ 
อธิ ขา ยก ไย 


ตอบ  เนอ น ฅฅลํ กฃ ณ สฅ  พระ ผม พระ ภาค ฅรส กะ ท่านพระ ขณฑํ ค คย ว่า  “ภก ขุ 
ทัง}, เลา ย รูป เบน อ ใ!?)?] า ถา รูป น เบน อ?)?) า แล้ว  รูป นก็่ ไม่ เบน ไป เพ อ อาพาธ  อ นง สัค ว ย่อม 
ไม ได้ รูป ตาม ไจ หวง ว่า  รูป V องเ รา จ ว เบน อ บ่าง นเถ ต เพ ร) ะ เหตุ โ?)  เพราะ เห ต ว่า รูป เบน 
อนต ตา  เบน ไปเ พอ อาพาธ  ล้ตว จง ไม่ ได้ ตาม ความ หวัง ว่า  รูป จง เบน อ บ่าง น เลต  อ บ่า ได้ 
เบน อย่าง นั่น เลย  ใน ขอ  เวทนา  ส' ญญา  สิง ฃาร  วิญญาณ  พระ อง กก็ฅ ร' สอ ย่าง เกย ว กิน 

กรน แลว พระ อง ค กร* ส ถาม ว่า  สิกข นั่ง หลาย  รูป เหยง หรือ ไม่ เหยง  ท่านพระ ข ญ'? ว’ กก ยไฅั 
กำ หน กฅา มกร; แส แห่ง ธ่มม นน์ แล้ว  เห่ นา? งฅา มน น แล้ว  รงฑ รวย ทูล ว่า  ไม่ เหยง  พระ 
เจา ขา  กร ส ว่า  สง ใด ไม่ เหยง  สง นั่น เห็น ทุกข์ หรือ เห็น สขเ ล่า  ทูล ว่า  เบน ทุกข์ พระ เจ้า ข้า 
กรํสี ว่า  สิง ใด ไม่ เที่ยง เห็น ทุกข์  ม่ค วาบ แปร ป รวน เบน ธรรมดา  ควร หรือ เพ อ จะ ตาบ เห็น 
สิง นั่น ว่า  นั่น ของ เรา  เรา เห็น นั่น  เห็น น นั่น เห็น อัตตา  ตัว ตน ของ เรา  ทูล ว่า  หา เห็น อย่าง 
นั่น ไม่  พระ เจ้า ข้า  แล้ว กร้ ส์ ถาม' โกย นํย์อ ย่าง เกย ว กินี 1 นคร ยก ง์  ๕ ฃ่นธ  ท่านพระ ข ญ’? ว' กัก ย 
ก็ก รา ข ทูล' โกย น โ เอ ย่าง เกย ว กิน อง  & ข' นธ 

ลาม  การ กาม เห่ น ข่ม ม โกย ความ เขึน  อนิจ จํ  ทุกฃํ  อ น ไ*) ตา  อย่าง น ม 

ประ โย ซน อย่าง ไร 

ตอบ  ใน สูก เกย วก น น พระ ผู้มพ ระ ภาค ไกัฅ ร' สก' อ ไป ว่า  ภิกฃุ ท1 ง์ห ลาย  อริ ย สาวก 
ผู้ กาม เห่ นอ ย่าง น ย่อม เบอ หน่าย นั่ง ใน รูป  ใน เวทนา  ใน สัญญา  ใน สังขาร  ใน วิญญาณ  เมือ 
เบอ หน่าย ย่อม สน ความ กำหนัด  เพราะ สน กำหนัด  จิต ตห็ นั่น  เมือ จตต นั่น แล้} ก็ เกิด ญาณ 
ร้ว่า  นั่น แล้ว  ตัง น อรืย สาวก นั่น ย่อ บท ราบ ขัด ว่า  ชาติ สน แล้ว  พรหมจรรย์ เรา ได้ อย์ จบ แล้ว 
สิจที่ ควร ทำ เรา ได้ ทำ เสร็จ แล้ว  สิ จอน เพ อ ความ เห็น อย่าง นใม่ มือ ส แล้ว  นแล คือ  ปรบั ตถ 
ประโยชน์  เห็น ประโยชน์ อย่าง ยง ทมืใ นพ ระ พุทธ สา สนาน 

ถาม  เท่า ห่อ ชิ ขาย มา แล้ วน เขึน วิ! [ส ส นา ภาวนา  ล้า ท่อง การ ปฎิข กิ  สม ถ ภาวนา 
มวิธ ท่า อย่าง ไร  ล้า กอง การ ปฎิขํ ฅเพิ ซ ไป สู่ กาม สุก ก ห่ภูห่  มวิธ ท่า อย่าง ไร 


ตอบ  วิธ ปฏิบ ตธม ม ใน ท ระ ทุ ทธ อา อ นา โดย อา ดัย หน ทาง  คือ  กาย  เวทนา 
จิฅต  ธม ม ม เก รอง ประกอบ^ ประการ  เบน หน ทาง ดำเนิน ไป สู  กาม สูค คติ ภูมิ  มหัค คต 
ภูมิ  โอก ตด ร ภูมิ  ดัง น คือ 


ขณะ ท กาย  เวทนา  าคค  ธม ม อโเ ใ คอ' น ห นง  ชง เขน อา รม ณ ภาย น 0 ก ผา! เรา กฎ 
ให้ รู้ ทาง ทวาร ใคฑ วาร ห นง  ค!!  ไท้ เห็น รู!) ทาง ทวาร ทา  ไท้ ยิน เลย ง ทาง ทวาร หู  ไท้ รู้กลิ น ทาง 
ทวาร 1 หูก  ไท้ รู้ รส ทาง ทวาร ลน  ไท้ รู้ โผ ฎช่พ พะ ทาง ทวาร กาย  ไท้ รู้ อม ม ทาง ทวา รใา  ซ่อม 
เขึน รู้มิล กิ คาม ระ ลกรู้  ผสม ปช่ญี ญะ คาม เห็น อยู่ ใน ธม มท มา ปราก ฎ อยู่ เฉพาะ หนา  ท ง์แท่ แรก 
เกิก รน กร: ทํง์เ สิอผ ใ! เคํข ไ!] ทุก  ๆ อา ร ผณ 


((ะ))  ม มนสิการ สัญญา  ฑํไท้ หมาย รู้ ใน อา รม ณนน  โท ย การ ยก ถอเ อา สภา ว- 
อม มอน เขืน กาม ข' ญญํฅ ว่า  เขึน  สาม  ภรรยา  อุฅร  ย่าน  นา  สวน  ริวร  ยิณฑ ขาฅ  เสนาสนะ 
กิ ลาน ขา ฬั  เภส ซขริ ฃาร  ก ไย ทิฎ ริ1 ว่า  เขน อ ‘คทา  ค ไค น ส่คว  อุก กล  เรา  เขา  ของ เรา  ไม' ใช่ 
ซอง เรา  ท่ณ หาก วาม อยาก ไท้ ใน กาม สุคก กิ ภพ ย่อม ๓ ก เรค นาท ประ กอย ใน ริทฅ นนย่ อม 

าท้แ างส่ มปยุ ฅฅธ่ มัม  ปรุง แท่ งา ท คน* น' ให้ เขน เาฅ นา กามา วาร กุสล กํมีม  เาเ น การ เดิน ทางออก 
จาก ทุก ค ดิภูมิ  ไป ตู กาม อุค คติ ภูมิ 

(๒)  ม มนสิการ สัญญา  ฑํไท้ หมาย รู้ ใน อา รผณ น5 นิ  โค ย การ ยก ถอเ อา สภา ว. 
ธ่ม้ มอ' 1 ไเขึ นม ห" กิคฅ ข่ญผู้ ฅว่า  เขึน  ปริ กํมม นิมิฅ  อุก กหนิ มิค  ปฏิภาค นิ มิค  เขึน ธาคุ  เขึน 
อสุภ  เขึน ปฏิกูล  เขึน รู ปา วาร ณาน  เขึ นอ รู ปาว'} ร! ฆาน  ค' วย กิฎริ ว่า  เขึน อ' ฅัฅา  ฅ่วัฅ น 
สํฅ์ว  อุก กล  เรา  เขา  ของ เรา  ไผ่ ใช่ ของ เรา  ท่ณ หาก วาม อยาก ไท้ ใน รูป ภพ  อรูป ภพ ย่อม 
๓ ก เาฅ นาท ประ กอ ข ใน าฅท น5 นย่อ มา 7เ แาง ส' มปอุ ฅฅธํ มม  ปรุง แค่ ง? คฅน นั้ให็ เขึน เาฅ นา 

มห่กั กฅ กุสล กํมัม  เบึน การ เดิน ทางออก จาก กา}! ตู กกดิ ภูมิ  ไป ตู)! หัก คฅ ภู)! 

(๓)  ม มนสิการ สัญญา  ว่า ไท้ หมาย รู้ ใน อา รม ณนนิ  โก ยก วาม ไม่ ยิคถ อ เอา 
สภา ว ธม มอน เขึน โลก ยขโ โ! ญ ไ! ท5 งหม ค ก3  นิมิฅ และ อ นพ ยไ โ! ชนะ  มา ถอเ อา แท่ ป รม' กถส ภา ว- 
อมม ทเกิ กก ข มิส์กิ คาม ระ ลกรู้ อยู่ ใน ความ เกิค ท่ข์  ม ญาณ คาม เห็น ความ ไม่ เท ยง หริ อเขึ น ทุก ข 


ห ร! แขน! เนฅ กา  เพ® (ๆ วาม เข!] หน่าย  กลาย กำ หน' กั  เว้น เสิย ราก อภิ ชฌา โท มน' ส เวน เส ยฑ ก 
ฅณ หา® ยาก ไค้ ใน กามภพ  รูป ภพ  อรูป ภพ  เว้น เสย ฑกก วาม ยก มํ๋น์ถ อมํ๋น์ ใน ฃ่นั ธฑํง  ๕ ใน โลก 
ทํง  ๓ ค®  กาม โลก  รู!) โลก  อ รู!] โลก  เรก นาท ประ กอย ใน ริฅฅ น^ ย่อม รกัเ [รง สิมป ยุ กก ธ โ] ม 
ปรุง แก่ง ริก ฅนํน ให้ เย็น เรก นาม ‘กัก กโ เม  เบืน การ เดิน ทางออก จาก โลก  ไป ลโ ลก ตตร ภู มิ 

ถาม  กำ ว่า  กาย  เวทนา  ริกฅ  ธ่มัผ  ๕ ประ กา รน  คอ อะไร 

ตอน  กาย  เวทนา  ริกฅ  อํมีม  เหล่า นกอ  ข' นอ  & ไค้ แก่  รูปฃ่ นอ  เวทนา ข' นอ 
สญญ าขํนี ธ ส่งัข ารฃ โ เอ  วิญญาณ ซ' นอ  และ นิพพาน  ชง นอก ราก ซ'' นิ อทํ้งํ๋  ๕ นํ้ 

(๏)  กาย  คอ  รูป ขัน ธ ไค้ แก'  รูป ปรมั ตถท้ ง หมด  ๒๘  รูป  เขึน  รูป ธัมม  รูป 
ธาตุ  ม สภาวะ แฅ กก โ) เส อม สลาย เพราะ รอน  เย็น เย็น ก่น  เย็น ล โ) ขณะ 

(๒)  เวทนา  คอ  เวทนา ขัน ธ ไค้ แก่  เวทนา เจต ดิก ปรมั ดล  © ดวง  เย็น  นาม 
เจต ดิก  นาม ขัมม  นาม ธาตุ  อรูป ธัมม  อรูป ธาตุ  ม สภาวะ เสวย รส แห่ง อา รม ณ กํอ  สุข 
ทุกฃ  โสม น' ส โท มน ไส์  อ ทุก ขม สุข  เย็น ล" ก ขณะ 

(๓)  จิต ต กํ®  วิญญาณ ขัน ธ ไค้ แก่  จิต ต ปรมั ตถทํ้ ง หมด  โดย สังเขป  ๘ ๙ 
ดวง  โดย วิตถาร  ๑ ๒๑  ดวง  เย็น  นาม จิต ต นาม ธัมม  นาม ธาตุ  อรูป ธัมม  อรูป ธาตุ  ม 
สภาวะ รู้ อา รม ณ เย็น สก ขณะ 

(๕)  ธัมม  กอ  สัญญา ขัน ธ ไค้ แก'  สัญญา เจต ดิก ปรมั ดล  ® ดวง  เย็น  นาม 
เจต ดิก  นาม ธัมม  นาม ธ! ตุ  อรูป ขัมม  อรูป ธาตุ  ม สภาวะ รำ ไค้ หมาย รู้  เย็น ลไา ขณะ  และ 
สังขาร ขันธ์  ไค้ แก'  เจต ดิก ป' ว มัด ถ ๕๐  ดวง  ท เหลอ จาก เวทนา ขันธ์  และ สัญญา ขันธ์  เย็น 
นาม เจต ดิก  นาม ธัมม  นาม ธาตุ  อรูป ธัมม  อรูป ธาตุ  ม สภาวะ ปรุง แก่ง  กาย สไฃ าร  วริ 
ส่ง ขา ร มโน สิง ขา ร ปุญญ าภิ สิง ขา ร อปุญ ญาภิ สิง์ฃ าร  อเน ญ ซา ภิสิง์ ฃาร  เย็น ลไา ขณะ  และ 
นิพพาน! โร มัด ถ ขงน อก จาก ขันธ์  ๕ เย็น  นาม ขัมม  นาม ธาตุ  อรูป ธัมม  อรูป ธาตุ  นิพพาน 
ธัมม  นิพพาน ธาตุ  ม สภา วะ: สน กิ  เย็น ลกั ขณะ 


ถาม  เขน เพราะ เห ฅไก นิพพาน' ฑไม่ นิขเ ขำ อ ย่ใ น1 ขน ธ ๕ 

ตอบ  ขน ธท้ง  ๕ เขน  สัง ขด สัมม  ม สภาวะ เกิค คํข  เพราะ ม่ขฑ ไ] ป รง แค่ ง เขน 
ล', ก ขณะ  นิห หาน  เขน  อสัา ขด สัมม  พ สภาวะ  สัน ต คอ สง ข ไม่ม่ การ เกิค ค' ไ]  เพราะ ป รา ส- 
ฑก ขฑ ยป รง แค่ ง เขน ลไา ขณะ 

ถาม  นิพพาน  เขน สนฅิ  คอ สง ข หมาย ถา อะไร สาบ  ไม่ ม การ เกิค ค่ข  หมาย ถา 
อะไร เกด สับ  ไม่ ม่ขไ โย ป รง แก่ง  หมาย ถา อะไร เบน บจจ ยป รา แต่ง 

ตอบ  ความ สง ขท ซอ ว่า  สันติ  ใน นห หาน  ม ๒ ประการ  คอ ส อุป าพิ เส ส นิพพาน 
และ อนป าทิ เส ส นิพพาน  (๑)  สอ ปาท เส ส นพ พาน  แปล ว่า  สง ย' โกย ผเศ ษ เหลอ  หมาย ความ 
ว่า  สับ สาบ ไป เฉ หา ะกเ ถสสั ณ หา ดาม กา สังข อา อริ ย สัค ค ประหาร เท่า นน  แฅ่ย่ งม่ฃ่ นธ  ๕ 

ทอ ริยม่ คคมิ ไค้ ป ระ หาร เห ลออ บ่  ไค้ แก่ พระ อริ ยเฑั ทย ไม่ ชวิฅ ปกครอง ขน ช ๕ อยู่ กิเลส ฅไ' 1! หา 
ส่วน ทไค้ ประหาร แส่ วน นส์ง ข ไป โกย เกก ขาก  (๒)  อนุ ปาท เลต โ เพ พาน  แปล ว่า  สง ย โกย ไม่ 
ม่เศ เ) •เหลอ  หมาย ความ ว่า ขน ธม่ง  & ดับ หมด ใม่ม่ เฅบ เห ลออ ยู เลย  ไค้ แก่  ขัน ธ ปรินิพพาน 
ข อา พระ อรหันต์  การ กาย ซอง พระ อรห่ นัก เขึน การ กาย กร ไ สุก ม่าย  ขน ธ? ไง  & ก” ขสิน เชอ 
ไม่ เหลอ เศษ แม้ แก่ นิอย  เม อ ไม่ ม่กา ร เกิด ของ ขันธ์  ๕ ก็ ไม่ม่ การ ดับ ของ ขันธ์  ๔ และ กิเลส 
ตัณหา ดัน เบน บจ ขัย ปรุง แต่ง ให้ เกิด ขา กิ เกิด ภพ ก็ ได้ ถูก อริ ยมัค ค ประหาร สงบ ดับ ไป เด็ด ขาด 
แล้ว  ไม่ ม่บจ ขัย ปรุง แต่ง  ขันธ์  ๕ ก็ ไม่ เกิด  ขา กิ  ชรา  มรณะ  ก็ ไม่ ปรากฏ 

สาม  เม®' ขน ธ ๕ ก” ขเสิ ย หมก แส่ ว ม่ อะไร เขึน ผ้รู้ นิพพาน 

ตอบ  ถา อุก กล ใกย ไม  อุปาทาน  ยิก มน ถอ มน ใน ข” นัข  ๕ ว่า' ใน นิพพาน ม่ฃํนั นิ  & 
ขน ธใก ฃนธ หนิง เห ลออ ยุ'  ยุค คล นว้เ ย” งริก์ กอง เว้ย น ว่าย อยุ่ ใน กอง ทฺกข  กอ  ซา กิ  ชรา  มรณะ 

1 ย นิ  นินิ  1 2 า นินิ  นิ ) โ ชับ่  "นิ 1 

อ่น้เ กิ กแฅ่ ขน ธ ๕ นค่อ ไป อก  ใน ส่งัยุ กก นิกาย  นิทาน ว กก  อุปาทาน สุก  พระ ผู้ม่พ ระ ภาค 
กร” สิ ไว้ ว่า  “ว่า กฃถ ง หลาย  เผอ กิกข เห็น กวา ม พอ ใน นิ อง  ๆ ใน ขํม่ม ทงั๋ห ลาย  อ” นัเ ยนข ฑ” ย 
แห่ง อุปาทาน อยู่  ฅ่ณ หาย' อม หริ ญ เพราะ' ชา กิเขึ นขฑ ย ฑื้ม่อุ ปาทาน  เพราะ อุปาทาน เยึน 


— ๓0  — 


ฆฑ' ยั  รง ม ภพ  เพราะ ภพ เขืน ข!'! โ ริงมื ชา กิ  เพรา: ชา กิเขื นขืร ร' โ รง ม ชรา  ม รณ:  เพราะ 
ชรา  มรณะ  กวา มเกิ คฃน แพ่ง กอง ทุก ขทํ้ง มวล ย' ธม มืกิ วยย่ ร: การ ธ ย่าง นํ้  ภิกขุ ทํงห ลาย  ไฟ 
ก ธง ใหญ่  อ่นยุ รุย กอย ใส่ หญ่า แพ่ง  โก มิ!] แพ่ง  ไม้ แพ่ง ใน ก ธง ไฟ ทุก  ๆ ระ ย:  ไฟ กอง ใหญ่ 
ม อาหาร อย่าง น้น  พง ลุก โพลง กลอก กาล นาน  ภิกขุ ท1 ง์ห ลาย  เม้ธ ภิกขุ เห็น' โทษ เนอ ง ๆ ใน 
ธไง่ มฑโ หลา ยอ' นัเขื นขืร ร'!] แพ่ง อุ ย่า ทานอยู่  กิ ณืหา ย' ธม กิ!] ไย่  เพรา: กิณี หาก โ อุ!] า ทาน รง 
คข  เพรา: อย่า ทาน กิ!)  ภพ รง กิ!]  เพราะ ภพ กิ!]  ซา กิ รง กิข์  เพรา: ชา กิกิข  ชรา มรณะ รง 
กข  เพราะ ชรา มรณะ กิข็  กวา มก โ แห่ งก ธง ทุก ขทํ้ง มวล น ย่อม มืกิ วยย่ ระกา รอย' างนํ้  ภิกขุ 

เ^  1 ^ ^ 7 

ทงห ลาย  ไฟ กอง ใหญ่  ธํนขุ รุษไ ม' ใส' หญ่ าแพ่ง  โก มโ แพ่ง  ไม้ แพ่ง ใน กอง ไฟ นน ทุก  อุ)  ระ ย: 
เม้อ เขืน ไย่ อย่าง น ไฟ กอง' ใหญ่ นํ้นใ ม่ม้ อาหาร  พง กิ ข, ไย่  เพรา: สน เชอ เก่า  และ เพราะ ไม' 
เฅิม เชอ' ใหม่', 


อก น โหน ง พร: ผู้มืพ ระ ภาค ทรง เย่ริ ยขฃ 'นธ  & เห ม้ธน กิงัพ่ ไผ ' ห' ไผ ไ ขืน กิน เห ทุ 
แพ่ง การเวก  ใน เม้อ ไม้ ทำ การ ร' โ ยา รน ห ไ) ผนํ้น์ หาย ขาก ไย่ แล้ว  ความ ย่วก ย่อม ใม่ม้  ก็ เมือ 
ห' ไผ ก็' ใผ่มื  ความ ย่วก ก็, ไม' มืกิง์ นํ้แล่ ว ระ ไย่ หา ห ไผ หริ อคว ามย่ วก ไม้ ราก ท ไหน อก 


สาน  การ ทํระ คาม ร? ลกรู้ กาย  เวทนา  ริฅฅ  ธ ไง ม เมือ ย่รา กฎ  ก็  กาย  เวทนา 
ริคค  ช่มัม  เหล่า น ระ ไย่ย่ รา กฎ อยู่ ใน ฑใค ย่าง 

ตอบ  ความ ปรากฏ ขอ? กาย  เวทนา  จิต ต ธัมม  ก็ กอ  ความ เกิด ขน ของ ขัน ธ (2 
ใด ย ทาง ทวาร  ๖ ทวาร ใด ทวาร ห นง  กิง์น  ก็ธ 


(๑)  ขัน ธ ๕ เกิด ทาง จักขุ ทวาร  ฃณ:  จัก ขา ยล นะ  ไม้ แก' ร' กขุย่ สา ทรูย่ ซงเ ขืน 
ภาย ใน  ผาย รโ  (เขื นรูย่ ซน ช)  กโ  รู ปา ย ต! วะ  ก็อ  ส ซงเ ขืน ภาย นอก  ผาย กระ ทฆ  (เขน รูป 
ซ่นั ธ)  ย่ระ รวย กิน  จัก ขวญ ญาฌ  ไม้ แก่ ริก ท ทาง คา  ทำ กร เห็น ศ (เ ขืน วิญญาณ ข' นธ)  เจตสิก 
๑)  ดวง  กอ  ผ้ สิต ะ ทำ ภิรย่ ระ สาน ว' ริ) ลุ  อา รม ณ วิญญาณ  เจตนา  ทำ ก่รฃ วน ชวา ย เอ กัคค ตา 
ทำ ก่ร รวย รวม สหช าฅธํ มิมใ ห้คํ้ง์ อยู่ ใน อา' งม ณ ปีติ นทร ย ทำ กิน ล ยง รก ษาส ห ชา ค ธม ม ให้ คง 
อยู่ และ เขืน ไย่ ไม้  มนสิการ  ทำ กิ ร' ให้ สม ย่ยุค ค ธม มย่ ระ กอย' ใน อา รม ณ (เร ฅสิก  & ควง นเ ขืน 


ฟ้ขา รฃํนี ข)  เวทนา  ทำ กน สวย รส แห่ง! เาร ผณ  ถ้ าสุฃ เวทนา ก็ ทำ' ให้ สิ ม์?] ยุ กฅธํ ม มเ! ริญ 

ถา ทุกขเวทนา ก็ ทำ ไห้ ส' ม!] ยุ กก ธโ เม เศร้า หมอง  ก่าอ ทุก ขม สุข เวทนา ก็ทโ ให้ สม?] ยก กธํม ม ไม' 
เ? ริญไ ม่เศ รา หมอง  (เ!ฅ สิกฅ วง นเ ขืน เวทนา ฃํน์ ธ)  สัญญา  ทำ กิ’? หมาย ไว แล ว แล; รำ ไห้ 
(เ! ก กิกฅ วง นเขื นสโ บูญา ขโเ ธ) 

{๒)  ขัน ธ ๔ เกด ทา าโ สต} 7 57 ร ข ณ;  โสต ายต นะ  ไห้ แก่ โสก!] สา ท ร!)  ชง 
เขน ภาย ใน  ยาย รโ  (รู!] ฃโเ ธ)  ก โ)  สัท ทาย ตน ะ ไห้ แก่ ส' ฑธา รม ณ กิ!)  เส ยง  ซงเ ขน ภาย น!) ก 
ผาย กร; ทข  (รู!) ฃ่น ธ)  ประ! วขกิ น.  โสต วิญญาณ  ไห้ แก' ริก ฅ ทาง หู  ทำ กิ! ไห้ ยิน เส ยง  (วิญญาณ 
ขน ธ)  เจตสิก ท้า  ๗ ด วา  ซงเ ขืน นาม ข' นธ  ๓ ก็เกิ ก ร่วม  แล; ทำ กิ! ของ กน 

(๓)  ขันธ์  ๕ เกิด ทาา ฆาน ทวาร  ฃณ:  ฆาน ายต นะ  ไห้ แก่ ฆาน!) สา ท รู!)  ชง 
เขึน ภาย ไน  ผาย ร' ข (รู!) ข' น ช)  กโ  คันธ ายต นะ  ไห้ แก่ ก่น ธาร มณ  กิอ  กลิน  ชง เขืน ภาย นอก 
ยาย กร; ทข  (รู!) ฃํน์ ธ)  ม่ร; รวย กโเ  ฆาน วิญญาณ  ไห้ แก่ ริฅฅ ทาง’ (มก  ทำ กิ! รู้ กสิ น (วิญญาณ 
ฃโเ ธ)  เจตสิก ท้า  ฟ้  ด วา  ซงเ ขืน นาม ข่นธ  ๓ กเกิ กร้วม  แล; ทำ กิ! ของ กน 

(๔)  ขันธ์  ๕ เกิด ทาา  ขา หา ทวาร  ฃณ;  ชิวหา ยต นะ  ไห้ แก่  ชิวหา!] สา ท รู!] 
ซงเ ขืน ภาย ใน  ผาย รโ  (รู!) ข' น ธ)  กโ  รส ายต นะ  ไห้ แก่  ร สา รม ณ กิอ  รส เปรย ว เกิม  ขม 
เย็ก  ฝาก  หวาน  มโ  ซงเ ขืน ภาย นอก  ผาย กร; กข  (รู!] ฃํน ธ)  ง] ร;! ว ยก โเ  ชิวหา วิญญาณ 

ไห้ แก,' ริฅฅ ทาง ลน  ทำ กิ*? รู้ รส  (วิญญาณ ซ โ ธ)  เจตสิก ท้า  ฟ้  ด วา  ชิงเ ขืน นาม ขโเ ธ ๓ ก็เกิ ก 
ร่วม แล; ทำ กิ*? ของ กน 

(๔)  ขันธ์  ๕ เกิด ทาา กาย ทวาร  ฃณ;  กา ยาย ตน ะ ไห้ แก'  กาย?] สา ท รู!)  ชง 
เขืน ภาย ใน  ผาย ร โ (รู!) ซน ธ)  ก โ โผ ฎจัพ พาย ตน ะ ไห้ แก่ โผ ฎ' ร้พ์ พา รม ณ กิอ  เย็น  ร้อน 
อ่อน  แข็ง  เค ลอน ไหว  เก ร' งกิง  ซงเ ขืน ภาย นอก  ยาย กร; ทข  (รู! เข โเ ธ)  ประ! ว!) กํน์  ฦา& 
วิญญาณ  ไห้ แก' ริก ท ทาง กาย  ทำ กิ! รู้ โผ ฎ' ร้พ์ พ;  (วิญญาณ ขน ธ)  เจตสิก ท้า  ๗ ด วา  ชงเ ขืน 
นาม ข่นธ  ๓ ก็เกิ ก ร่วม  แล; ทำ กิ! ของ กน 


(อ)  ขนธ์  ๕ เกิด ทา 3 มโน ทวาร  ขณะ  มน ายต นะ  ไค้ แก่  มโน วิญญาณ  ชิง 
เขน ภาย ใน  ผ่าย รฆ  (วิญญาณ ข ไ, ชิ)  กไ  ธัม มาย ด นะ  ไค้ แก่  ข่ม ผา รม ณ กอ  ริกฅ  เรท สิ ก 
รู!]  นิพพาน  ชิงเ ขืน ภาย นอก  ผ่าย กระ ท ข)  (ข่น ชิ  & นิพพาน)  ขเ ระรวย กไ  มโน วิญญาณ  ไค้ แก่ 
มโน ทวา ราว ไ] ซน ริทฅ  ทำ ก่รรู้ และ ฅ่ก สิน ข่ม ม (วิญญาณ ข่น ชิ)  เจตสิก ทั้ง  พ่เ  ดวง  ฃงเ ขืน 
นาม ข ไ ชิ  ๓ ก็เก่ ก ร่วม  และ ทำ กิรฃ อง ทน 

ถาม  ขน ชิ  & ทเก่ กฃน ทาง ทวาร  ๖ น ระ ก่อ งอ ยู่ ไค้ นาน สก เท่าไร 
ตอม  ความ ทั้ง อยูข อง ขันธ์  ๕ อาส่ ไ การ ข] ระ ชุมพร ไม ของ  อาย ทน ะ ภาย ใน 
อาย ฅนะ ภาย นอก  วิญญาณ วิฅฅ ร่ขัรู้ อา รม ณ และ เรฅ สิก ท1 ง 0 3)  ก วง ทํเกิ ท ร่วม  ของ แท่ ละ 
ทวาร  โกย ข่ม ม เหล่า นํ๋น์ฅ่ างก็ ทำ ก็รฃ อง ทน  เขืน เห ทุเ ขืน ขรร ไ ให้ แก กไและ กไ  ระ ซาก 

อย่าง หนิง อย่าง ใกเ สิยมิ ไค้  ท ลอก เวลา ฑข่ม์ ม ทุกอย่าง ท่า งก็ทำก่ร ของ ทน อยู่ อย่าง พร ไม เพ รยง 
ฃนชิ  ๕ ก็ย่งั ข] รา กฎ ท5 ง์อยู่ 

ถาม  ข่นชิ  & ทํก่ง อยู่ แล1 วน  เม อก ไ)  ระ ก ไก่ ว์ย อาการ อย่าง ไร 
ตอบ  ความ ดัน ของ ขันธ์  ๙.  กอ  เม! อ ข่ม ม เหล่า นํนทํ ข] ระ ชุม ก่น อยู่  อย่า งใก 
อย่าง หนิง สน เห ทุ สน ก่รร ไก ไ ลง  ข่ม์ม ท เหลอ ก็ พลอย สิน เห ทุ สน ขืรร่ ยก ไ ทาม ไข] ก่วย  ข่นัชิ  & 
ก็กไ 

ถาม  การ ฝ รา กฎ ของ ขน ชิ  ๕ ย่อม ข] ราก ฏฃน พร ไม ทง์  ๕ ขน ธ ก่ง์น  ก็ การ ทํ 
ระ ทาม รู้  ทาม เห็น  กาย  หรอ เวทนา  หรอ ริฅก  หรอ ข่ม ม อย่าง ใ กอ ย่าง หนิง  ระ แยก ออก 
ให้ ทาม รู้ ทาม เห็น เขืน แท่ ส ะ อย่าง' เก้อ ย่า ง' ไร 

ตอบ  ก่งั ไค้ อธิ ขาย มา แล ไ ฃ่นชิ  ๕ เกิก ซน โกย อา ส่ไ การ ข] ระ ชุมพร ไม ของ 

อาย ทน ะ ภาย ใน  อา ยก นะ ภาย นอก  วิญญาณ วิฅท รไรู้ อา รม ณ และ เรฅ สิกฑ เกิก ร่วม  ขรร กา 
ข่ม มท เข ไ มา ข] ระ ชุมพร ไท กน นิ  ส่วน ทเ ขืน รู ข] ข ไ ชิก็เ ขืน  กาย  ส่วน ก็เ ขืน เวทนา ข่นชิ ก็เ ขืน 

เวทนา  ส่วน ทเขื นวิญ ญาผ ฃ่นชิ  ก็เ ขืน  จ®®  ส่วน ทเขื นส่ญ ญาฃ่ นชิ  ส่ง ขา รฃไ ชิ  และ นอก 


— ๓๓  — 


ใาก ขน ธ ก เขน  ธัมม  สภาวะ ของ ธ มน เหล่า นอ ย่าง ไค อย่าง หนิง ย่อม^ ฑป ราก ฏ เ^น ช^ ฃน* 

เห นอก ว่า ข ไ^ม' อ' นอน  ๆ ก็ ใน ฅาก รฅา กเ หน เฉพาะ สภา ว ซไา มอ ไา ท!] ราก ฎเค่ นชํ คน0 นเฑ่ านน 

ถาม  กิเลส ก่ณ หา ใะเ กิคฃ นใก็ ใน ท61 เก  เม อ ไร  และ 7 ะฅํ้งํ๋ 0ยู่ ไค้ ใน ท ไก 

ตอบ  กิเลส ตัก เหา จะ เกิด ขํ้น ได้  ย่อม เกิด ขน ไค้ ท ขันธ์  ๕ ขฌะ ปรากฏ เม่น 

อารมณ์ ขน  กอ  ขณะ เห็น รู!] ทาง กา  หรอ ขณะ ไห้ ยิน เสิย ง ทาง หู  หรอ ขณะ รู้กลิ น ทาง’? ผูก 
หรอ ขณะ รู้ รส ทาง ลิน  หรอ ขณะ รู้ โผ ฎ, ร่พ์ พะ ทาง กาย  หรอ ขณะ รู้ธ่มั ม ทาง ใ'?  หาก ขา ดล กิ 

สัมปชัญญะ  ตาม รู ตาม เห็น  ถา อา รม ณนน น่า รา ใ กร'  ย่อม ม อภิ' ชฌา  เขืน เห กุ' ให้  โลภ  เถิก 
ถา อา รม ณนํ้น์ น่า ช่ง  ย่อม มโฑ มนํส  เขืน เห กุ ให้  โหล  เถิก  ถา อา รม ณนํ้ร์ เอ่อ นเขื น ย่าน กลาง 
ใ ม' น่า ริ ก! ม1 น่า' ชิง  ย่อม ขาก โย น่โส มนสิการ เขืน เห กุ ให้  โม ห เถิก  เม อ โลภ  โหล  โม ห ได้ 
เกิด ขน โน จิต ต หรู อา รม ถ เขก เะนํ้ น แล้ว  ก็ ย่อม ตง อยู ใน จิต ต หรู อา รม ก เขก เะน น 

ถาม  ถิเล สกา เหา ท เถิก ขํ้นแลา อย่า งนํ้  เม อก' ข ระกา ใน ฑใก  เมือ โร  และ กาย 
อาการ อย่าง ไร 

ตอบ  กิเลส ตัก เหา จะ ลับ  ย่อม ตับ ท ขันธ์  ๕ ชก เะ ขันธ์  ๕ นั้น ล้า ปรากฏ เม่น 
อา รม ก/อ ยู  กอ  ขณะ เห็น รูย่ ทาง กา  หรอ ขณะ ไห้ ยิน เสิย ง ทาง หู  หรอ ขณะ ไห้ รู้ก ลน ทาง ร มูก 
หรอ ขณะ รู้ รส ทาง ลิน  หรอ ขณะ รู้ โผ ฎ' ร่พ พะ ทาง กาย  หรอ ขณะ รู้ธ่า ม ทาง ใร  หาก มล กิ สัมป- 
ชัญญะตาม รู ตาม เห็น  แมั อา รม ณน่น าะเ ขึนท น่า ร่า หรอ น่า ซํง์  หรอ ไม นารา ไม, น่า ชํง  โด อม 
โย กิโล มนสิการ  ยก? กก ฃนสู่ อา รผณ กา ยก  กอ  ม เนกขัม ม ล้า กัป โป  อ โม ห ย่อม เถิก 

โม ห ย่อม ฅ1 ง์อย่ ไผ่ ไห้  มอัห ยา ปาท ล้า กัป โป  อ โหล  ย่อม เถิก  โท ส ย่อม ก5 งํ๋อ ยู่, ไผ่' ไห้  โ/ 
อ วิหิงสา ล้า กัป โป  อ โลภ  ย่อม เถิก  โลภ  ย่อม กง อยู่ ไผ' ไห้  เม อ ขน ธ ๕ ทเ ขืน ซา รม ณนํน 

สน เห กุ สน ข'?? ยัก ยัลง  โลภ  โท ส โม ห ท เถิก กยั อา รม ณนํ้น์  ห็ย่อ มก ยัฅา ม ไย่ กาย 


ลาม  กอ โลภ  อ!! ๆส  ธ โม อ ทเกิ เๆขํ้ นม าแ ทน  โลภ  โ! ใส  โผ ห ใน อา รม ฌนน 
1ะกิง อยู่ ไก้ฉ ย่าง ไร 

ฅอบ  อ โลภ  อ โ,/ เส  อ โม ม ทเกิ ก กา เอา รม ณนน  ก็ กา ไย่ พร! ม กา อา รม ฌนํน 

ถาม  ก ใน เม!)  โ ลภ  โท ส โม ห ธ โลภ  อ โม ส อ โม ห ก่ ข ไป พร!) มก0 ขอ ารม ณ เสย 
หมก แล ว ผล ธม ม ค!)  วิ ปาก  ใะเ กิคฃ น ไค้ อย่าง ไร 

ตอบ  เม อ อา รม ณยไ ปราก ฎอย่  ใฅฅ ท เสพ อา รม ณนน  ย่อม ประ ก!) ขก ไย เห ก 
ผาย กสล ขาง  ผาย!) กสล ย่าง  แล ไ แก่ ความ เหมาะ สม  ค รน!) ารม ณนํ้ นก่ข  ใฅฅ ม ประ กอ ฆ 
กวย เห ฅผา ยก สลห ร!] ผาย!) กสล นน ย,!) มคข ก่วย พร อม ก่น  แก่ ไค้ พิง  สัต ติ  ค!)  อำ นา ใใว้  ใฅฅ 
ก วง ทเกิ ก ก่อ ก่อ งรข เอา  สัต ติ  ค!) อำ นา ใน น' ไว ก่!) ไป  อุปมา เหม!) น เใ ไพ นก งาน แผนก 

สาร ขร รณ  ก ไ) ง ทำ ขน มก เรอ ง ราว ก่าง  อุ  เก็ข เอ' าไว้  เม 0 คน เก่า พน หนาม ไป ก็ กอ ง ส่ง ม!) ข 

ขน มิกเ ร!) ง ราว ก่าง  อุ  มก นม0 าไว  คน ใหม่ มมาก ก่อ งรไ เอา ขนม ณ รอง ราว ก่าง  อุ  มคน เก่า 

ทำ ไว้ แล, วน น ผาก ไย  ฉนใ ก ใฅ กก วง ก่อน ท พงก่ ขไป  พิง สก ก่อ ย่าง ไร ไว้  ใก กก วง หล ไท 
เก่ก ก่อ  ก็ ก่อ งรข เอา ส', กก่อ ย่าง นํน ไว้  ฉํนนํ้ น ใฅฅ ก วง หล ไน แหละ เขน วิ ปาก กาม ควร แก, เหฅุ 
น้น  อุ 

เกม  ส0 ม่มา สมาธิ  เขน อย่าง! ร มวิธ ป ฎิขฅ อย่าง ไร 

ตอบ  สัมมา สมาธิ  ม การ  ฅงใ  '(มา! ถูก  คอ  วิวิจ เจ ว กา เมหิ  วิวิร จ อกุส เลหิ 
ธ็มเ มหิ  สง ข สงํก์ แล่ ร ราก กาม อา รม ณ์  สง ข สง าา แล ไ,? ากอ กุสล ชิม ม สวิตั กกํ  สวิจ ๅรํ 
วิเวก ตัมบื ติสุฃํ  ปชฺมํ  ฌานํ  อุป สม บชช  วิห รติ  ไ กัขํล์ ลุ ปฐม ฌาถ เ ปร ะ กอ ขก่ วิ ย วิฅก 
วิ รา ร ขฅ  สร  เอ กิ คิก กา  (กำ ว่า  วิเวก  ใน ทน หมาย เอา ส่า เมา สมาธิ  ฃงอ งก ชิม ม ไอ้ แก่ 

เอกา าคฅ าเ' (ฅสิ ก)  วิ ตัก ก วิจาร านํ  วูปส มา  วิ กก  วิ รา ร สง ข สง’ กั  อัชฌํ ฅติ  ส้ม ปสาท นํ 
เจต โส  เอ โก หิภา วํ  อวิตั กกํ  อ วิจาร  สมาธิ ตัมบ ติสุขํ  ทุติยํ  ฌานํ  ไค้ ข''  ล์ลุ ทุติย ฌาน 
ประ กอย ค้วย ฆ^ฅิ  สุข  เอ กิคก ฅา  ไม่ มวิค ก ไม่ ม่วิฑ ร แก่ รติ อย่าง เกย ว ปราก ฎ ซาน,? นอ ยู่ 
ใน? กก  บติ ยา  จ วิ ราคา  รติ  สง ฆ สง' ก อุเป กร โก  ร วิห รติ  ส โต  จ ส้ม!]' ชา' โน  สุตัญ จ 
กา เย น ปฎิสํ เว เท ติ  ตันติ  อริ ยา  อา จิก ตันติ  อุ เปก ฃโก  สติ มา  สุข วิ หาริ ติ  ตติยํ 


ฌไนํ  อุป ส* ม บช ช วหร ต โก้ ข* ลลุ กติย ฌาน  มอ เปก ขา  (ใน ฅนห ผาย เอา  ต ตรม ชฌต ต ตา 
เจต สก  ม สภาวะ ก่ง อ ยู่ ใน กวา ผ 10 นก ลาง  ผกา รฑร งโวั ซงธิ ฅกแ ละ เง ก สก' ให้ เสมอ ภา ก 

เขืน ลไา ขณะ  กอ  การ วาง เนย ต่อ อา รม ณ สุข' โสม น* ส์ ท!) ราก ฎ ซ' ก' ใน ผา น น)  ผส่ม ผา สติ  ม 
ส' ผม าติฎ ^ กาม ระ ลกร้ อยู่ ใน สุข โสม น* ส์ส เวทนา  พระ อริ ยเฑ้ ทํ๋งํ๋ห ลาย ย่อม กล่าว สรรเสริญ 
การ อยู่ ใน สุข' โสม นํสีส เวทนา ทป ระ กธข ก่าย อุ เปก' ขา และ สติ น สุข* สส  จ ป หา นา  ทุก ข* สส  จ 
ป หา นา  ปุพ เพ ว โสม นํสส โท มน' ส สานํ  อ*' ต ถัง ค มา  ละ สุข ทุก ข โสม น* ส์โท มน* ส์ท่ม อยู่ 
ก่อน' ใ ท้อ* ปี' ใ!]  อ ทุก ขม สุฃํ  อุ เปก ขา  สติ ปา ริสุท ธ จตุ ตถํ  ฌานํ  อุป ส* มบ ช' ช วิห รติ 
โก้ ข' ล์ลุฬุ ฅถ ฌาน  มอ ทุก ขม สุข ปราก ฐ มอ ฟก ขาก วาม วาง เฉย  และ ม ส' ผผา สติ กาม 
ระ สกร้ อยู่ 

สัมมา ลม! ธ อง ก้ธํม์ มใก้ แก่  เอ สัค ค ตา เจตสิก  สภาวะ ท่ค งํ๋ผํ่น์ อยู่ ใน อา รม ณ 
เกย ว ม การ ไผ่ พุง ซ่าน  เขืน สก ขณะ  เขน อ ญ์ญส์ ผา นา ก ฅสิก  ประ กอ ขกํข์ ริฅฅ ทุก ควง  (๑) 
ขณะ ประ กอ ข ใน ม' กก ผาย กามา วาร  ย่อ ผก งผน์ อยู่ ใน กาม อา รม ณ (เอ)  ขณะ ประ กอ ข ใน ม' กก 
ผา ยม ห' ก์กฅ ะ ย่อม ฅํ้ งั๊มํน์ อยู่ ใน มห่ค กก อา รผณ  (๓)  ขณะ ประ กอ ข ใน มํคีก ผา ยโส ทุก กระ 

ย่อม ต5 งม น์อยู่ โน' โส ทุก กร อา รม ณ 

กาม  ใน ทน กล่าว ไว้ แก่ สมาธิ ใน ฌาน ซงเ ขืน ม ห* กีกฅ สมาธิ เท่า น* น ซอ ท่าน 

อธิ ขาย สมาธิ  ใน กาม  และ สมาธิ ใน' โสทุ ฅฅร ะกว ย 

ตอบ  สมาธิ  ม ๓ ประการ  กอ  (๑)  ปริก* ม์ม สมาธิ  (๒)  อุป รา ร สมาธิ 

(๓)  อ*' ฝป นา สมาธิ 

(๑)  ปริ ก้ม มล มา ธ กอ  สมาธิ1 ของ อา ติ ก* ผ่มิก อุก คลผู้ แรก เาริ ญ ภาวนา  ระเ ขืน 
สม ถ ภาวนา ก่ก  หริ อธิ ขสส นา ภาวนา ก่ค  อาการ ท่ เพ่ง ภาวนา อยู่ ใน อา รม ณกไ ง์ม' ฎ์สุา นเ นอง  ทุ 
น น์  เริย กว่า  ปริ ก้ม มล มา ธ เขืน  กามาวจร สมาธิ 

(เ 1)  อุปจาร สม เธิ  คอ  สมาธิ ท่ใก ส้ระ ถง ฌาน  หริ อ ใกล้ ระ กง อริ ยม* กก 

เริย กว่า  อุปจาร สมาธิ  เขืน  กามาวจร สมาธิ 


๓๖ 


(๓)  อัปป นา สมา ธ ค!)  สมา ธิทแ นข แน่น พู่ ใน ผา น เริย กว่า  อัปป นา สมาธิ 

เขน  อปป นา ฌาน  เขน  มหัค คต สมาธิ  กิาเ ขืน สมาธิ ณเน ข แน่น อย่ ใน อริ ยม' กก  อริ ย ผล 

^ ^ว่  . ฃั 

เรย กว่า  อปป นา สมาธิ  เขืน  อ' ปป นา ญาณ  เขืน  โลก ตตร สมาธิ 

ถาม  อ ไ]!] นา  ฌาน  ก่ขั  อ' ไ] ป นา  ญาณ  ค่าง กินี อย่าง ไร 

ตอบ  อัปป นา ฌาน  ค!)  ความ แก่ ร-ธ ฆ ของ  สม ล ภาวนา  ชง ผผหํ คัก ฅอ ารม ณ 
เขื นก ไ) ม ไ ฐิเา น จิก จิต ต ขา เบืน อัปป นา ฌาน ย่อม เกิด  ก ไน  ก!)  (๑)  อด ตภว่ 'าค  (๒) 

ภ วา ค จล นะ  (๓)  ภ ว้า กุบ'- จ เฉท ะ (๔)  มโน ทวาร  (๕)  ปริ กิ ม ม ชวน ะ (๖)  อุปจาร ขวน ะ 
(๔)  อนุโลม ขวน ะ (๘)  โคตรภู ชวน ะ ข้าม โก กร กาม ไป สู่ โก กรม หก กก ะ (๙)  อัปป นา 
ฌาน ขวน ะ (๑๐)  ติ เหตุ กภวั าค 

อัปป นา ญาฌ  กอก วาม แก' รอ ข ของ ธิขส ส นา ภาวนา  ชง ม!] ร ม่ฅถ สภา วอ- ารผ ณ 
เขื นก ไ) มไ ฬาน  จิ กิ จิต ต ขาเ มึน อัปป นา ญาณ ย่อม เกิด  ก ไน  ก!)  (๑)  อด ตภวั าค  (๒)  ภ วัาค 
จล นะ  (๓)  ภา 'ง คบ จ เฉท ะ (๔)  มโน ทวาร  (๕)  ปริ กัมม ขวน ะ (๖)  อุปจาร ชวน ะ 
(๔)  อนุโลม ขวน ะ (๘)  โคตรภู ขวน ะ ข้าม โก กร ปุถ ชน ไป สู่ โก กร อริยะ  (๙)  อัปป นา 
มัคค ขวน ะ (๑๐)  อัปป นา  ผล ขวน ะ (๑®)  อัปป นา  ผล ขวน ะ (@๒)  ติ เหตุ ก ภา'' าค 

ถาม  ปริก' ผัม สมาธิ  ก ไ]  อปรา ร สมาธิ  มซอ ค่าง กินี  เห กุ โก ฑเ ขืน กามา ว'? ร 

สมาธิ เห มอน กินี 

ตอบ  เพราะ เห กุ ว่า  ปริก ไ) ม สมาธิ  ก็กิ  อุป'? าร สมาธิ  ก็กิ  สามารถ ประหาร 
กิเลส ฅ่ณก าไก้ อย่าง เกิย ว กินี  กิอเ ขืน  ต ท้า ค ป หา น ประหาร ไ ก้ช้ว์ ขณะ หน งๆ  เห่า นํ้น์ 

ถาม  อ ไ] ป นา ฌาน  ก ไ]  อ ไ] ป นา ญาณ  ประหาร กิเลส ก' ณหา ไก้  ค่าง กินี อย่าง ไร 

ตอบ  อัปป นา ฌาน  สามารถ ประหาร กิเลส ฅ่ณ หา ไก้เ ขืน  จิก ข' มภน ปหาน  กอ 
ประหาร ไก้ซ ริก ราว ห นง  ๆ ขณะ ห่ยไ อยู่ ใน ฌาน เห่า นน  อริ ยา]' คค  ขาเ มึน อัปป นา ญาณ 

สามารถ ประหาร กิเลส ก' ณ หา ไค้ คาม กำ ล' งัฃ อง กนเ ขืน  สมุจเฉท ปหาน  กอ ประหาร ไก้ โกย 


เก ค ขาก  กิเลส ฅไแหา กิใกั ถูก อริ ยม กกข่ ระ หาร ไข่ แล่ ว ย่อม ไผ่ กล่ ขมา เกิค ใน สิน กาน อ' ก เลย 
อริ ยผส  ขิงเ ย. นอิ 'ป!] แา ญา 01  มิ ไค้ ทำ กิ? ข่ระ หาร กิเลส ฅ่ฌ หา  แค่ เขน ผล? ฅฅท เกิ ก'? าก 

มก ก คาม ควร แก่ ก่น  ? งเขื น? คคข่ รา ส? าก กิเลส คถเ หา คาม ควร แก' ผก กน น ") 

ลาม  สมาธิ กิ กล่าว ถง ใน กิน  เขึน สมา ธิกิผ อยู่ ใน ผา น? น้สิน  ฃาพ เผ่า ขอ กราย 
วิขข่ ฎิขฅิ สมาธิ  โกย ลำ กกัฅ ไ แก่ เข อง คน? นก ระ คํ่ง์ถ ง ผา น ก่วย 

ตลบ  ข้า พเ? กัก็ ยิน กิ? ะ อธิ ขาย วิธิข่ ฏิขํค สม ถ ภาวนา ค่ไแก' เริม คน? นก ระ ค ไถ ง ผา น 
เห มอน ก่นั  แค' เขึน กิ น่า เสย กาย  เพราะ เวลา และ โอกาส ไม่ อำนวย  ก่อ ไข่ ใน คราว หนา  ถาม 
โอกาส  ? ะไกั อธิ ขาย ใน วิธิข องการ ข่ฎิขํ คสม ถก่ผ ม่ฎัรู าน  ใน อา นา ข่า นสคิ ขพพ ะค่อ ไข่ 


คำ อธิ ฏ ฐาน  ของ ผู้เร ฃบ I รี ยา และ ผู้ส์ร าาห น้า ส์อน 

อิทํ  เม  ปุณฺพ มณฺฌ ฌฺจ  โหต ใส วกฺฃ ยาว ห0 

ป จฺจ โย  โหตุ  โส  มคฺค  ผล สฺส  สมฺมิ ทาย  จ 

ท ทา มิ  สพฺพ สตฺต านํ  ปตฺฅ  มม  ธุนา  กตํ 

สพฺ เพ  ลภนฺ ตุ  ตํ  สตฺ ตา  อนุ โม ทน  เหตุ นา 

มหา กุสล กิ ข้า พ เ?' าไค้ กระ? าาน  ขอ' ให้ ไค้เ ขึนผู้ สิน อา สวะ  และ เขึน อข่นิ ส่ยี ข??* ยี 
แก่ ข่ฎิส ผภิ คา ยา รม  ไค้ขํ ลลุผ่ กัก  (•ร  ผล  6.  โกย ไว 

ข้า พ เ?1 าขอ แผ่ ส่วน มหา กุสล น ให้ แก่ ส, พ้พสํ ฅว? าไห ลาย  ขอ สพพ ส่ฅว่ ท1 ง์ห ลาย 
? ง ไค้ ร’ ยี ส่วน มหา กุสล น แล่ ว? งอ นุ โม ค นา ว่า  สาธุ  สาธุ  สาธุ  เพิอ สำ เร็? ข่ระ โย ซน ก่วย 


เทอญ. 


— ๓ ฟ 


